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Информационная  справка   

Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение детский сад № 105 

муниципального образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края  (в 

дальнейшем Детский сад) создан на базе яслей - сада в 1970г., приказ ГорОНО № 56 от 

01.10.1969г.  

Местонахождение: 354068, Российская Федерация, Краснодарский край, г. Сочи, 

Центральный район, ул. Донская, д. 31-а. 

Телефоны: 255-59-31, 255-51-39. 

Сайт: dou105.sochi-schools.ru 

Форма собственности: муниципальная. 

Тип учреждения: дошкольное образовательное учреждение. 

Вид учреждения: детский сад  

Учредитель: Администрация г.Сочи, Управление по образованию и науке администрации г. 

Сочи. 

Отношения между Учредителем и Детским садом определяет договор, заключенный в 

соответствии с законодательством РФ.  

 Детский сад осуществляет образовательную, правовую и финансовую деятельность в  

соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

Федеральные документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 

15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании 

в Российской Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания  

населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 

36204)http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11мая 2016 г. № 

536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельностьhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize

=1 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.03.2023 № 196 "Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность" 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031  
15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 

г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии» https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e 

16. Распоряжение Министерства просвещения России от 9 сентября 2019 г. № Р-93 «Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации» 

https://docs.edu.gov.ru/document/6f205375c5b33320e8416ddb5a5704e3/  

 

Региональные документы:  

1. Закон  Краснодарского края от 16 июля 2013 года N 2770-КЗ «Об образовании в 

Краснодарском крае» (с изменениями на 28 апреля 2023 года) 

https://docs.cntd.ru/document/460171544  

2. Приказ Министерства образования, науки и молодежной политики от 10.05.2023 

№1313 «Об утверждении плана мероприятий («дорожной карты») по введению и 

реализации федеральной образовательной программы дошкольного образования в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по образовательным 

программам дошкольного образования, включая индивидуальных предпринимателей, 

функционирующих на территории Краснодарского края» 

https://minobr.krasnodar.ru/documents/npa/138927  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e
https://docs.edu.gov.ru/document/6f205375c5b33320e8416ddb5a5704e3/
https://docs.cntd.ru/document/460171544
https://minobr.krasnodar.ru/documents/npa/138927
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Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение детский сад № 105 

муниципального образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края  

реализует права граждан Российской Федерации на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования, обеспечивает воспитание, обучение и развитие, а 

также присмотр, уход и оздоровление детей в возрасте от 1,5  до 7 лет. 

Срок реализации образовательной программы: 2023– 2024гг. 

 

 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 
1.1. Пояснительная записка 

 
          Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

муниципального дошкольного образовательного бюджетного учреждения детский сад № 105 

(далее - ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

        Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта. 

Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Соотношение частей 

Программы, % 

 

ФОП ДО – утверждена 

Приказом Министерства 

просвещения Российской 

федерации №1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО во всех 

помещениях и на 

территории детского сада, 

со всеми детьми ДОО.  

 

Парциальная программа 

«Цветные ладошки». От 2 до 4 

лет, под редакцией И.А. 

Лыковой 

90/10 

Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки»., под 

редакцией И. Каплуновой, И. 

Новоскольцевой.  

(2-7 лет) 

90/10 

Казачьи игры и забавы 

(парциальная программа для 

групп казачьей направленности) 

для детей 6-7 лет, Н.В. 

Гончарова, Ю.А. Кармалюк 

90/10 

        

           Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, 

ориентирована на потребности и интересы детей, родителей и других заинтересованных 

лиц, разработана с учетом  регионального компонента. Региональный компонент 

реализуется через включение педагогических проектов, мини-проектов воспитателей и 

специалистов, детско-взрослых проектов по речевому, познавательному, физическому, 

художественно-эстетическому и социально-коммуникативному развитию во всех видах 

детской деятельности. Выбор учебно-методических комплектов и парциальных программ 
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педагогическими коллективами осуществляется самостоятельно, исходя из особенностей 

контингента детей, родителей, педагогов и особенностей соцокультурного окружения. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

   ДОУ функционирует в режиме пятидневной рабочей недели  

- группы полного дня (10,5 часов) – с 7-30 до 18-00; 

- группы полного дня (12 часов) - с 7.00 до 19.00 часов; 

- группы кратковременного пребывания (5 часов) – с 8-00 до 13-00 часов; 

Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОО 

в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, чтения, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.  

Основными участниками реализации Программы являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

В Детский сад принимаются дети от 1,5 до 7 лет включительно.       

Контингент воспитанников формируется в соответствии с возрастом детей, учетом их 

индивидуальных особенностей и состояния здоровья. 

В Детском саду функционирует 23 группы:  

   11 групп общеразвивающей направленности; 

 8 групп комбинированной направленности 

 4  группы кратковременного пребывания 

 

Цели и задачи реализации Программы  

 

Обязательная часть:  

Цель: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1 ФОП 

ДО). 

 

Задачи Программы Принципы Программы Подходы Программы 

Полностью соответствуют п. 

14.2 ФОП ДО 

Полностью соответствуют: 

п.14.3 ФОП ДО п.1.4 ФГОС 

ДО 

1) системно-деятельностный 

подход – это подход, при 

котором в образовательной 

деятельности главное место 

отводится активной и 

разносторонней, в 

максимальной степени 

самостоятельной 

деятельности ребенка;  

2) гуманистический подход – 

предполагает признание 

личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его 

субъективные потребности и 

интересы, признание его прав 

и свобод, самоценности 

детства как основы 

психического развития;  

3)диалогический 

(полисубъектный) подход - 
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предусматривает становление 

личности в условиях 

равноправных 

взаимоотношений с другими 

людьми, построенных по 

принципу диалога. 

4)комплексно – тематический 

подход – соединение 

образовательных областей в 

единое целое на основе 

принципа тематического 

планирования 

образовательного процесса. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

 

Возраст Программа Цель Задачи  Принципы  

2-4 года  «Цветные 

ладошки»,  

И.А. Лыкова 

направленное и 

последовательное 

воспитание у детей 

эстетической 

культуры в целях 

формирования 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру 

и творческой 

самореализации. 

-формировать 

интерес детей к 

изобразительной 

деятельности;  

-становление и 

постепенное 

расширение 

художественного 

опыта в процессе 

экспериментирования 

с различными 

материалами,  

-создание условий для 

активного и 

самостоятельного 

освоения детьми 

базовых техник в 

разных видах 

изобразительной 

деятельности, 

 -поддержка 

активности, 

самостоятельности 

и первых творческих 

проявлений детей с 

учетом 

индивидуальных и 

возрастных 

особенностей. 

- принцип сезонности: 

построение и/или 

корректировка 

познавательного 

содержания 

программы с учётом 

природных и 

климатических 

особенностей данной 

местности в данный 

момент времени;  

- принцип 

систематичности и 

последовательности: 

постановка и/или 

корректировка задач 

эстетического 

воспитания и 

развития детей в 

логике «от простого к 

сложному», «от 

близкого к далёкому», 

«от хорошо 

известного к 

малоизвестному и 

незнакомому»;  

- принцип интереса: 

построение и/или 

корректировка 

программы с опорой 

на интересы 
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отдельных детей и 

детского сообщества 

(группы детей) в 

целом;  

- принцип 

естественной 

радости (радости 

эстетического 

восприятия, 

чувствования и 

деяния, сохранение 

непосредственности 

эстетических реакций, 

эмоциональной 

открытости). 

2-7 лет «Ладушки», И. 

Каплунова, И. 

Новоскольцева.  

музыкально-

творческое 

развитие детей в 

процессе различных 

видов музыкальной 

деятельности: 

музыкально 

ритмических 

движений, 

инструментального 

музицирования, 

пения, слушания 

музыки, 

музыкально-игровой 

деятельности 

(плясок, игр, 

хороводов). 

-развивать детское 

творчество во всех 

видах музыкальной 

деятельности;   

 -заложить основы 

гармонического 

развития (развитие 

слуха, голоса, 

внимания, движения, 

чувства ритма и 

красоты мелодии, 

развитие 

индивидуальных 

музыкальных 

способностей); 

 -приобщить детей к 

русской народно-

традиционной и 

мировой музыкальной 

культуре; 

 -подготовить детей 

к освоению приемов и 

навыков в различных 

видах музыкальной 

деятельности 

адекватно детским 

возможностям; 

-познакомить детей 

с разнообразием 

музыкальных форм и 

жанров в 

привлекательной и 

доступной форме.  

- целостный подход в 

решении 

педагогических задач: 

обогащение детей 

музыкальными 

впечатлениями через 

пение, слушание, игры 

и пляски, 

музицирование. 

Претворение 

полученных 

впечатлений в 

самостоятельной 

игровой 

деятельности;  

- принцип 

последовательности 

предусматривает 

усложнение 

поставленных задач по 

всем разделам 

музыкального 

воспитания.;  

- соотношение 

музыкального 

материала с 

природным и 

историко-культурным 

календарем. - принцип 

партнерства; 

- принцип 

положительной 

оценки деятельности 

детей. 
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6-7 лет Н.В. 

Гончарова, 

Ю.А. 

Кармалюк 

«Казачьи игры 

и забавы для 

детей 6-7 лет»  

Формирование у 

старших 

дошкольников 

интереса к 

физической 

культуре и 

здоровому образу 

жизни на основе 

историко-

культурных 

традиций 

кубанского 

казачества. 

-знакомить 

дошкольников с 

традиционным 

бытом, обычаями и 

культурой кубанских 

казаков; -

Содействовать 

укреплению здоровья 

и гармоничному 

физическому 

развитию детей 

старшего 

дошкольного 

возраста; 

- Способствовать 

формированию  у 

детей 

патриотических и 

морально-волевых 

качеств 

-принцип 

общественной 

направленности 

воспитания и обучения 

(обеспечение 

готовности ребенка к 

принятию активной 

жизненной позиции в 

рамках соблюдения 

нравственных норм и 

правил, принятых у 

казаков); 

-  принцип личностно-

ориентированного 

подхода (создание 

условий для 

формирования личного 

опыта ребенка, 

поддержки, развития 

его индивидуальности 

в традициях 

казачества); 

-  принцип 

культуросообразности 

( освоение 

богатейшего опыта 

казачества как 

системы культурных 

ценностей, 

воспитывающих и 

развивающих 

личностную культуру 

ребенка) 

 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

МДОБУ детский сад № 105 является звеном муниципальной системы образования 

Центрального района города Сочи Краснодарского края. Основными участниками 

реализации программы являются: дети раннего и дошкольного возраста, родители (законные 

представители), педагоги.  

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

 

Количество групп и предельная наполняемость  
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В МДОБУ детский сад № 105 функционирует 23 группы:  

   11 групп общеразвивающей направленности; 

 8 групп комбинированной направленности 

 4  группы кратковременного пребывания 

 

Ранний возраст (1,5-2 лет) 

          Ранний возраст – чрезвычайно важный и ответственный период психического развития 

ребёнка. Это возраст, когда всё впервые,  только начинается – речь, игра, общение со 

сверстниками, первые представления о себе, о других, о мире. 

Особое значение раннего возраста объясняется тем, что он непосредственно связан с тремя 

фундаментальными жизненными приобретениями ребенка: прямохождением, речевым 

общением и предметной деятельностью.  

          Прямохождение обеспечивает ребенку широкую ориентацию в пространстве, 

постоянный приток необходимой для его развития новой информации. Речевое общение 

позволяет ребенку усваивать знания, формировать необходимые умения и навыки и через 

учителя, человека, владеющего ими, быстрее приобщаться к человеческой культуре. 

Предметная деятельность непосредственно развивает способности ребенка, в особенности 

его ручные движения. Каждый из этих факторов незаменим, а все они, вместе взятые, 

достаточны для разностороннего и полноценного психического и поведенческого развития 

маленького растущего человека. 

          Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, 

умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

          Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются 

части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные 

(из одного, а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает 

соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», 

«нужно». 

Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

          На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по 

самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят с языка жестов, 

мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с 

помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со 

взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо 

знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается эмоциональное взаимообщение.  

 

Ранний возраст (2-3 года). 

          На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно- деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

          Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. 

         В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 
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словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает.   

         Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, 

который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1000–1500 слов. 

         К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

          Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной 

деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде 

«головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

          К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

          Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна 

неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий 

и речи. У детей появляются чувства гордости 

и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом трех лет.     

         Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть. 

 

Младший дошкольный возраст (3-4 года). 
 На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». Отделение 

себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие 

кризиса трех лет.  

 Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких 

чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное 

отношение к окружающим, сверстникам.  

 Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому 

ребенку.  

 В младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и 

поступки ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не представляет, нормативно 

развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное 

отношение к окружающему.  

 Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»).  



13  

 В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте 

дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, 

пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.  

 У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками 

самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно 

есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, 

полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвёртого года жизни младший 

дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и 

умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определённом уровне 

развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонентов которого является 

уровень развития моторной координации.  

 В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность 

составляет не менее половины времени бодрствования). Ребёнок начинает осваивать 

основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к 

целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.).  

 Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом.  

 В этом возрасте у ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть 

сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, 

жёлтый, синий, зелёный). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов 

(круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда 

незначительные ошибки. Ему известны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, 

кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший.  

 В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), 

групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них 

складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение 

пространства происходит одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться 

словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия).  

 Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, 

из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, 

супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь);имеет представления о 

знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолёт, 

велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), праздниках (Новый год, 

День своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода тёплая и 

вода холодная, лёд скользкий, твёрдый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а 

сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует 

ветер, идёт дождь). На четвёртом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу 

некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, 

наиболее часто встречающихся насекомых.  

 Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость 

зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в 

течение 10—15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. 

Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети 

сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их памяти без всяких 

внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или 

огорчивших его). Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: малыш 

решает задачу путём непосредственного действия с предметами (складывание матрёшки, 

пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только 

начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним 

предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек 

вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д.  
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 В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослый для ребёнка — носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка 

выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми 

действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения 

ролевого поведения. Игра ребёнка первой половины четвёртого года жизни — это скорее 

игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, 

приобретённые в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, 

содержащие одну-две роли.  

 Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к 

конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего 

возникают по поводу игрушек. Постепенно к 4 годам ребёнок начинает согласовывать свои 

действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы 

вежливого общения.  

 В 3—4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками 

ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему всё ещё нужны 

поддержка и внимание взрослого. Главным средством общения со взрослыми и 

сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, 

обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает 

грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по 

многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание 

прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.  

 В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми 

произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес.  

 Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы 

предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил 

ребёнок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может конструировать 

по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический 

характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической 

деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется 

звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает 

звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.).  

 Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам 

музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим 

движениям).  

Средний дошкольный возраст (4-5 лет). 

 Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у 

них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо и не надо себя 

вести.  

 Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, 

говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему.  

 Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять 

простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются 

представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо 

выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём 

собственном. Таким образом, поведение ребёнка 4—5 лет не столь импульсивно и 

непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё требуется 

напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных 

норм и правил.  
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 В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приёма пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по 

назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, 

салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, 

что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.  

К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, 

привлечь внимание взрослого в случае недомогания.  

Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не 

платьица, у меня короткая причёска»). К пяти годам дети имеют представления об 

особенностях наиболее распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, 

специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских 

качествах.  

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с 

окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, 

конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно 

осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше 

всего это удается детям в игре.  

Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: ребёнок 

сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом 

начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры такого 

значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники 

становятся для ребёнка более привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, 

чем взрослый.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования 

предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об 

основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может 

произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве.  

Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным 

и анализирующим.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не 

является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется 

практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо 

отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Внимание становится всё 

более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не 

будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания 

является то, что к пяти годам появляется действие по правилу — первый необходимый 

элемент произвольного внимания.  

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: 

настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном 

возрасте интенсивно развивается память ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 

предметов (из 10—15), изображённых на предъявляемых ему картинках.  

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, 

которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т.д. 

Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, 

конструировании.  

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в 

общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в 
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практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к 

интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? 

для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного 

характера.  

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских 

ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в 

уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни 

реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно 

переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 

деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения.  

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей 

появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, 

сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе 

речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной речевой 

выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от 

ситуации общения.  

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова 

приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и 

сочувствия. Речь становится более связной и последовательной.  

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением 

роли речи (взрослого и самого ребёнка) в управлении поведением ребенка становится 

возможным решение более сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому 

следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребёнка 

от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении.  

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на 

произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в 

которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния 

людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно 

воспринимать сюжеты и понимать образы.  

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В 

рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу 

изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают 

будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения.  

 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет). 

 Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и 

взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — 

формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, 

которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, 

наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми 

общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти 

представления начинают включать не только характеристики, которыми ребёнок наделяет 

себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, 

наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я 

буду, как принцесса» и т.д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В 
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этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть 

времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся 

существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с 

ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в 

игре.  

 В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной 

принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности 

проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).  

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 

существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При 

распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки 

совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование действий, 

распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. 

Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и 

гримёрная). Игровые действия становятся разнообразными.  

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о 

том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг 

друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.  

Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен к 

освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже 

перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой 

несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у 

мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общей 

конфигурации тела в зависимости от пола ребёнка.  

 К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об 

окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы 

и экспериментировать. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет 

представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-

красный и тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются 

геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой 

по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку семь—десять 

тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного 

размера. Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве.  

 Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься 

не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 мин вместе со взрослым. 

Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым. 

Объём памяти изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. При этом для 

запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства.  

 В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных 

средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных 

предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения 

ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы 

воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко 

начинает различать действительное и вымышленное.  

 Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться 

первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и 

сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному 

замыслу в конструировании и рисовании.  
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На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей 

этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают 

употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 

многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, 

обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, 

универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей 

разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, 

отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить 

игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и 

косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать 

состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения.  

 Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в 

том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 

историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объём информации, ему 

доступно чтение с продолжением.  

          Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это 

связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической 

позиции (ребёнок становится способным встать на позицию другого). Развивается 

прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событий, 

предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые последствия собственных действий и 

поступков и действий и поступков других людей.  

 В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов 

ручного труда.  

 В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и 

изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 

персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в 

которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния 

людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной 

деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными 

(образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В 

продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за 

собой изображение).  

  

Ребенок на пороге школы (6-8 лет) 

обладает устойчивыми социально-нравственными чувства и эмоциями, высоким 

самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения.  

 Мотивационная сфера дошкольников 6—8 лет расширяется за счёт развития таких 

социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), 

самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о 

том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую 

связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство 

удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, 

когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой 

глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся под 

влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.  

 К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их 

эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и 

избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них 
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формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать 

последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от нежелательных действий или 

хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что 

полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким 

изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным 

и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других людей.  

 Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на 

работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми 

часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую 

значимость для детей 6—8 лет приобретает общение между собой. Их избирательные 

отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. 

Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные 

отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, 

привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому 

соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм 

поведения.  

 К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной 

ролью, проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, 

ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.  

 К 6—8 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой 

здоровья.  

 В играх дети 6—8 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — 

рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в 

каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по 

ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они 

могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, 

так и подчинённую роль.  

 Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом 

себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, 

шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях 

рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную 

осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и 

простейшие соревнования со сверстниками.  

 В возрасте 6—8 лет происходит расширение и углубление представлений детей о 

форме, цвете, величине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно 

обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные 

признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста 

существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к 

меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка 

зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. У детей 

увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно 

большой объём информации. Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти.  

 Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на 

стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или 

услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их 

воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, 

например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-
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следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При 

придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—8 лет не только 

удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности.  

 В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных 

средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных 

предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении 

выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в 

уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с 

тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно включается речь. 

 Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно 

произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической 

системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические 

формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник всё 

чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 

6—8 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребёнок старается 

исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует 

свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи — 

монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. 

Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, 

что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и 

познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения.  

 К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам — 

важнейший итог развития дошкольника-читателя.  

 Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить 

знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и 

творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к 

посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.  

 В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от 

своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, 

что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный 

предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется 

техника рисования, лепки, аппликации.  

    Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 

собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их 

архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных 

направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из 

природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной 

области является овладение композицией. 

 

Кадровые условия 

 Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОО. 

 
Административно-

управленческий 

Педагогический 

персонал 

Учебно-

вспомогательный 

Обслуживающий 

персонал 
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персонал персонал 

Заведующий  

Заместитель 

заведующего по 

хозяйственной 

работе 

Старшие воспитатели – 

2  

Воспитатели – 32 

Музыкальный 

руководитель – 3 

Инструктор по 

физической культуре –2  

Учитель-логопед – 1 

Педагог-психолог – 3 

Тьютор-1 

Делопроизводитель – 

1- 

Помощники 

воспитателя – 20 

Специалист в сфере 

закупок – 2  

Ассистент 

(помощник) по 

оказанию тех.помощи 

инвалидам и лицам с 

ОВЗ-1 

Уборщик служебных 

помещений – 1  

Дворник – 1 

 Повар –3   

Кухонный рабочий –

3   

Кладовщик – 1  

Машинист по стирке 

одежды – 4 

Рабочий по 

обслуживанию – 2  

 
Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. 

 
Региональные особенности 
Национально-культурные и этнокультурные особенности: 

Город Сочи – интернациональный город, здесь проживают представители многих 

национальностей мира, последователи различных конфессий и религий. На территории 

города-курорт проживают: русские, армяне, украинцы, грузины, адыги, греки, татары, 

белорусы, абхазы, осетины и другие. Также на территории города большое число храмов и 

соборов: православные, католические, протестантские, апостольские и исламские.         

Данные национально-культурные и этнокультурные особенности находят свое 

отражение в п.2.8. «Рабочая программа воспитания», в частности в мероприятиях, 

знакомящих обучающихся с многообразием культур разных народов, проживающих на 

территории Краснодарского края 

Демографические особенности: 

Плотность населения в г. Сочи – 472 613 человек. 

Миграционные процессы г. Сочи: г. Сочи самый крупный курортный центр РФ. В 

связи с этим показатели притока мигрантов в г. Сочи очень велики.       

Бурно протекающие на территории г. Сочи миграционные процессы, а также высокая 

плотность населения отражены в Программе в п. 2.5 «Особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников» и п. 2.6 «Направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы» 

Климатические особенности: 

Климатический пояс – влажный субтропический; 

Рельеф – горный. Основные формы представлены рядом продольных и поперечный хребтов. 

Среднегодовая температура - +14,2 °С. Средняя температура февраля - +6,0 °С, августа - + 24 

°С. 

Количество солнечных дней в году – 300 дней  

Данные климатические условия позволяют проводить основную двигательную активность, а 

также решать ряд образовательных задач на прогулочных участках круглогодично. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы осуществляется 

круглогодично с выделением двух периодов:  
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- первый период: с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в 

процессе организации педагогом различных видов детской деятельности. 
- второй период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных 

участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

 

Материально-техническое оснащение 

В ДОО все групповые помещения оснащены цифровыми средствами реализации 

Программы: интерактивные доски, ноутбуки, проекторы, колонки. Это позволяет педагогам 

ДОО использовать при реализации Программы электронные образовательные ресурсы.  

В ДОО есть кабинеты специалистов: учителя-логопеда (логопедический кабинет) и 

педагога-психолога. Данные помещения используются для реализации п.2.6 Программы: 

«Направления и задачи коррекционно-развивающей работы». 

 

Социальные условия и партнеры 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Для реализации Программы ДОО использует взаимодействие с социальными 

партнерами, осуществляющими образовательную, медицинскую, культурную деятельность и 

иными организациями, обладающими ресурсами, необходимыми для осуществления 

образовательной деятельности: 

 
Направление Общественные 

организации, 

учреждения 

 

Содержание 

взаимодействия 

 

Основание 

Образование МОБУ СОШ № 10; 

№4 

Преемственность с 

уровнем начального 

общего образования, 

Просвещение родителей на 

тему предшкольной 

подготовки ребёнка 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

Медицина ГБУЗ «Центр охраны 

материнства и 

детства» 

- сотрудничество 

направленно на 

обеспечение первичной 

медико-санитарной 

помощи детям 

- организация и 

проведение работы по 

иммунопрофилактике 

- проведение 

противоэпидемических 

и профилактических 

мероприятий 

- проведение 

медосмотров 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

Культура кинотеатр 

«Юбилейный» 

Просмотр кинофильмов 

и мультфильмов, 

организация концертов, 

ярмарок  

- 
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Духовно-

нравственное 

Мемориал к Братской 

могиле воинов, 

умерших от ран в годы  

Великой Отечественной 

Войны 1941-1945гг. 

Экскурсии - 

 

ДОО строит связи с социумом на основе следующих принципов:  

-учета запросов общественности,  

-принятия политики детского сада социумом,  

-сохранения имиджа учреждения в обществе, 

-установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

 
          В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДОО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

          В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

          Возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так далее имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

          Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении 

образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 
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15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 Целевые ориентиры программы из ЧФУ: 

Ребёнок проявляет инициативу в социально значимых делах: 

- участвует в социально значимых событиях: проектах, акциях, переживает эмоции, 

связанные с событиями военных лет и подвигами горожан; 

- проявляет интерес к культуре своего народа, русской народной культуре, культуре 

кубанских казаков, знакомству с культурами различных этносов, населяющих Кубань и нашу 

страну в целом; 

- участвует в общих делах социально-гуманистической направленности, на материале 

культуры кубанского фольклора, проявляет инициативность и самостоятельность; 

- называет свою национальную принадлежность, знает  народы, каких национальностей 

населяют Кубань, проявляет интерес к национальному разнообразию людей своей страны и 

мира, стремление к знакомству с их культурой; 

- толерантно относится к детям других национальностей, в общении с ними первичными 

для дошкольника являются личностные особенности, с удовольствием рассказывает о своих 

друзьях других национальностей; 

-проявляет интерес к культурным ценностям русского народа: предметам быта, устному 

народному творчеству, народной музыке; адекватно оценивает эмоционально-

содержательную сторону произведения (музыкального, сказки, малых фольклорных форм и 

др.); 

- умеет выразительно исполнять народные музыкальные произведения (песни, танцы, 

инструментальные пьесы в оркестре); 

-знает особенности исполнения народных песен, танцев, наигрышей; знает историю 

русского народного костюма, быта; 

-способен использовать музыкальный фольклор в самостоятельной продуктивной и игровой 

деятельностях; 

 умеет; анализировать устный, музыкальный и танцевальный фольклор; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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-проявляет ловкость в процессе выполнения музыкально-ритмических движений; 

-у ребенка развит артикуляционный аппарат в процессе исполнения песен; 

- развиты крупная и мелкая моторика в процессе игры на музыкальных инструментах; 

 -ребенок владеет координацией движений, гибкостью, ловкостью, пластичностью; 

- эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства; 

- у ребенка сформирован интерес к изобразительной деятельности, различает реальный и 

фантазийный мир в произведениях изобразительного и декоративно-прикладного искусства, 

переносит это понимание в собственную художественную деятельность; 

- самостоятельно выбирает художественные образы, сюжеты композиций, а также 

разнообразные материалы, инструменты, способы и приёмы реализации замысла; 

-умеет сотрудничать с другими детьми и взрослыми при создании коллективных работ, 

стремиться к использованию разных материалов и техник. 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
        

            В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.              

           Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций, 

диагностические занятия по каждой образовательной области. Уровень развития детей 

анализируется  по диагностические картам разработанные (СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», для каждой возрастной группы по 5-ти образовательным областям в 

соответствии с ФГОС ДО, что позволяет провести анализ уровня развития целевых 

ориентиров детского развития и качества освоения образовательных областей. 

           При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей).  

          Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.  
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          Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО.  

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы должна обеспечивать комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных 

результатов освоения Программы, позволять осуществлять оценку динамики достижений 

детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга. 

В процессе мониторинга  исследуются уровень развития интегративных качеств по 

образовательным областям, в период совместной деятельности воспитателя с детьми, путем 

наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально-ориентированных 

методик нетестового типа и др.  

Периодичность диагностики: сентябрь, май. Промежуточная – по мере 

необходимости. Диагностика  должна обеспечивать возможность оценки динамики 

достижений детей, сбалансированность методов, не приводить к переутомлению 

воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса. 

Диагностика результатов освоения дошкольной образовательной программы состоит 

из педагогической и психологической составляющей. 

Педагогическая часть диагностики  состоит из диагностических методик для детей, 

опросников для воспитателей, схем наблюдения за ребенком для воспитателей и должна 

быть доступна воспитателям. 

Психологическая часть направлена на определение психологической готовности к 

школьному обучению (проводится психологом).  

Основные задачи психолого – педагогической диагностики: 

1) выявление особенностей психического развития детей с целью разработки 

индивидуального подхода к ним в учебно-воспитательном процессе; 

2) выявление детей, не готовых к школьному обучению, с целью проведения с ними 

развивающей работы, направленной на профилактику школьной неуспеваемости и 

дезадаптации; 

При этом диагностика должна быть критериально - ориентированной 

(ориентированной на некоторые качественные характеристики), а не формально-

нормативной (ориентированной на статистическую норму).  

Использование в качестве критерия развития социально-психологического норматива 

выдвигает на первый план качественный способ обработки результатов диагностического 

обследования. 

            Использование социально-психологического норматива вместо статистической нормы 

при интерпретации результатов обследования представляет психологу важную информацию 

о качественном своеобразии развития интеллектуальной сферы ребенка. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике 

обязательной части Программы. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

«На выходе» ребенка из дошкольного образования проводится диагностическое 

исследование психологической и физической  готовности ребенка к школе: Региональный 

пакет ПМС-Центр 2009г. (Э.Е. Антонова, М.В.Дуженко, И.Г. Минова) 
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В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от 1.5 лет до семи-восьми лет.  

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
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19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
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21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

 

Парциальная программа «Цветные ладошки» от 2 до 7 лет, под редакцией И.А. Лыковой; 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки»., под 

редакцией И. Каплуновой, И. Новоскольцевой. (2-7 лет); Казачьи игры и забавы (парциальная 

программа для групп казачьей направленности) для детей 6-7 лет, Н.В. Гончарова, Ю.А. 

Кармалюк 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в 

разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания». 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

           Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей,  на основе комплексно-

тематического принципа планирования, с учетом интеграции образовательных областей. 

Основной образовательной единицей педагогического процесса является 

образовательная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и 

детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач 

развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Планируя 

развивающую ситуацию, воспитателю необходимо согласовывать содержание разных 

разделов программы, добиваться комплексности, взаимосвязи образовательных областей.  

 Воспитатель отдает предпочтение игровому построению всего образа жизни детей. В 

течение дня дети могут участвовать в разнообразных играх — сюжетно-ролевых, 

режиссерских, подвижных, имитационно-театрализованных, хороводных, музыкальных, 

познавательных. Часть из них организуется и целенаправленно используется воспитателем 

как средство решения определенных задач. Например, игры с готовым содержанием и 

правилами используются для развития внимания, памяти, речи, умения сравнивать, 

действовать по элементарному алгоритму.  

 Воспитатель выступает носителем игровых традиций и ненавязчиво передает их детям. 

Прежде всего, в совместных играх воспитателя с детьми. В обстановке игры своим примером 

воспитатель показывает детям, как лучше договориться, распределить роли, как с помощью 

развития сюжета принять в игру всех желающих.  

 Игровая мотивация активно используется воспитателем в организации деятельности 

детей. Все виды образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из 

игровых приемов и действий. В силу особенностей наглядно-образного мышления 

дошкольников, предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова 

педагога сопровождаются разнообразными формами наглядности и практической 

деятельностью детей.  

 В основе организации жизни детей лежит деятельностный подход, который 

реализуется как в свободной детской деятельности, так и в организованных образовательных 

ситуациях. Чтение, игры-драматизации, игры с элементами театрализации по мотивам 

литературных произведений, показ инсценировок народных сказок, встречи детей с героями 

знакомых книг планируются на вторую половину дня.  

 Во второй половине дня периодически проводится слушание любимых музыкальных 

произведений по «заявкам» детей. На это время планируются также вечера досуга, занятия в 

кружках по интересам, свободные игры по выбору детей.  

 Педагогу необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в 

ребенке. Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого 

отношения к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, 

скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к 

внешним признакам выражения эмоционального и физического состояния людей, учит 

прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние окружающих 
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людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность 

помочь.  

 Во вторую половину дня проводятся досуги, кружки, организуются условия для 

разнообразных самостоятельных игр, продуктивной деятельности по выбору детей и 

доверительного личностного общения воспитателя с детьми. Воспитатель также планирует 

время для знакомства детей с художественной литературой, обсуждения прочитанного, 

разговора о любимых книгах. Он направляет и развивает читательские интересы детей, 

развивает активную монологическую и связную речь детей. 

 

Формы работы с детьми 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения и др.); 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

•взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования. 

 

 Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит 

от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

 

При реализации образовательной программы педагог:  

– продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;  

– определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, 

готовность прийти на помощь, поддержать;  

– соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 

детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, 

поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;  

– осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; 

«Научи меня, помоги мне сделать это»;  

– сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей;  

– ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 

познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;  

– создает развивающую предметно-пространственную среду;  

– наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения 

детей;  

– сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

малышей. 

 В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно 

игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности.  

 

Организованная образовательная деятельность 
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• игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, 

подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-

драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; 

• чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и 

обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных 

энциклопедий; 

•создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально- нравственного 

содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях; 

•наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 

•изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание 

макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования; 

•проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование; 

•оформление выставок книг с иллюстрациями; тематических выставок (по временам года, 

настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы; 

•инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие 

артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 

•рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым 

сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, 

предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр; 

•продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по 

замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на 

тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к 

художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие 

задания; 

•слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, 

связанные с восприятием музыки; 

•игра  на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов; 

•пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, 

певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен; 

•танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ 

ребенком плясовых движений, совместные действия детей; 

•физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом 

физических упражнений), комплексные (с элементами развития речи, математики, 

конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, 

физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных 

песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы 

прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, 

игровые беседы с элементами движений. 

 

Мероприятия групповые, межгрупповые и общесадовские 

• физкультурные досуги (проводятся 1 раза в месяц); 

• спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год); 

• дни здоровья; 

• тематические досуги; 

• праздники; 

• театрализованные представления; 

• смотры и конкурсы; 

• экскурсии. 
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 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 

• физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, 

мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после 

еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные 

ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй  половине 

дня; 

• социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, 

дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и 

уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных 

игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков 

безопасного поведения при проведении режимных моментов; 

•познавательное и речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные 

диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 

мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и 

гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы 

закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур); 

•художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни 

детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при  

проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в 

окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и 

чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

 

 Самостоятельная деятельность детей 

•физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 

спортивные игры и занятия; 

•социально-коммуникативное  развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все 

виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

•познавательное и речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких 

стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, 

самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 

развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры 

(развивающие паззлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 

•художественно-эстетическое развитие: предоставление детям возможности 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине 

дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть 

на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы.  

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 
 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 
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 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДОО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно.  

 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно 

в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности 

требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления.  

Особенностью организации образовательной деятельности по Программе является  

ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает  

образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 

определенных задач развития, воспитания и обучения.  

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной 

деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление 

образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия 

воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, 

поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, 

отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию 

создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят  комплексный характер  и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций 

является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений,  

обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 

задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 
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Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед 

необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются 

игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и 

условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в 

систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более 

эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, 

которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных 

условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к 

будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, 

цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 

самостоятельности.  

Образовательные ситуации могут включаться  в образовательную деятельность в 

режимных моментах.  Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания 

детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 

продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип  продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого -либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты 

для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.).  

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в 

образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют 

современные  способы организации образовательного процесса  с использованием детских 

проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, 

ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.  

Непосредственно образовательная деятельность  основана на организации педагогом 

видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность  является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так  как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах  -  это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация 

сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня). 

Коммуникативная деятельность  направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 
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деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность  включает в себя широкое познание 

детьми  объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов 

познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие 

детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора  организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано 

как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как 

прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами  

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 

опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность  организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально 

оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность  организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями 

действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов  требует 

особых  форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 

 наблюдения  -  в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.); 

 беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 
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 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в  первой половине дня; 

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 свободное общение воспитателя с детьми. 

 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные  культурные практики,  

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

 Совместная игра  воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

 Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта  

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор,  

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях 

дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.).  

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ  

на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем. 

 Творческая мастерская  предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры 

и  коллекционирование. Начало мастерской  –  это обычно задание вокруг слова, мелодии, 

рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным 

материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление 
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маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр. 

 Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия)  -  форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

 Сенсорный и интеллектуальный тренинг  –  система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать 

по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

 Детский досуг  -  вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр.  

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность  носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
  Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности 

детей по выбору и интересам. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребёнка как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

 

Существуют четыре основные сферы инициативы: 

 творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую 

деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление); 

 инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды 

продуктивной деятельности – рисование, лепка, конструирование, требующие усилий по 

преодолению «сопротивления» материала, где развиваются произвольность, 

планирующая функция речи); 

 коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи); 

 познавательная инициатива – любознательность (включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-

следственные и родо-видовые отношения) 
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        Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня. Позиция педагога - поддерживать и поощрять 

инициативу ребенка в эмоциональном общении (всегда откликаться на стремление малыша 

получить доброжелательное внимание, поддержку, ласку). Поощрять инициативные и 

самостоятельные действия детей. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности важно: 

-развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

-создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 

знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

-постоянно расширять область задач. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные 

задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять 

детскую инициативу; 

-тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца;  

-ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо 

своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

-«дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае. 

-поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества. 

-поощрять познавательную активность каждого ребенка, развивать стремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. 

-проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их познавательную 

активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения возникающих проблем. 

-поддерживать стремление к положительным поступкам, способствовать становлению 

положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. 

-получать возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных 

упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их 

использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание 

образам животных, танцевальные импровизации и т. п.); 

-специально насыщать жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы; 

-создавать различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

совместно найти правильное решение проблемы; 

-создавать ситуации, в которых дошкольники приобретают опыт дружеского общения, 

внимания к окружающим; 
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-создавать ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит 

перед ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений 

-показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

          В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать 

об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание 

организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной 

деятельности. 

          С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному 

общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие 

детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной 

работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

          Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 
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желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд 

способов и приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, 

педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет 

и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, 

уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 

стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей 

к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

2) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДОО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

3) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

4) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

5) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

6) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются 

этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
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 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её запросах 

в отношении охраны 

здоровья и развития 

ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом 

результатов проведенного 

анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития 

детей младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДОО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

 

В ДОО  разработана система работы по взаимодействию с семьями воспитанников. 

Работа ведётся  по четырём направлениям: 

1. Создание условий, для развития умений, необходимых педагогу для организации 

процесса взаимодействия с семьями воспитанников. 

2. Изучение семьи и установление контактов с её членами. 

3. Психолого-педагогическое просвещение родителей. 

4. Вовлечение семьи в единое образовательное пространство. 

 

Первое направление «Создание условий, необходимых педагогу для организации 

процесса взаимодействия с семьями воспитанников».  

Для установления педагогами контакта с родителями важно дать им знания о роли 

семьи в воспитании,  показать специфику работы с родителями, обучить педагогов  

пользоваться этими знаниями на практике. 
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Для реализации этого направления в ДОО разработан план мероприятий по работе с 

педагогами «Искусство сотрудничества с семьёй», где отражены этапы, формы и методы 

проведения работы с педагогами, определён образовательный маршрут. 

Целесообразным при организации методической работы с кадрами является 

использование как традиционных, так и инновационных  форм обучения: 

- Анкетирование, опрос; 

- Беседы; 

- Консультации; 

- Практикумы; 

- Лекции; 

- Дискуссии; 

- Психологические тренинги; 

- «Деловые игры»; 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Педагогические советы; 

- Собрания трудового коллектива; 

Цикл данных мероприятий нацеливает педагога  слушать и слышать родителей, понимать 

невербальный язык общения и адекватно на него реагировать, передавать информацию 

разными способами, способствовать установлению обратной связи с родителями, т.е. 

находить современные подходы к организации взаимодействия с семьями воспитанников. 

 

 По второму направлению «Изучение семьи и установление контактов с её членами» 

используются следующие методы: 

 Анкетирование, опросы 

 Беседы 

 Наблюдения за ребёнком 

 Использование специальных диагностических методик 

Данные методы направлены на изучение семьи, установления контакта с её членами, 

выяснения образовательных потребностей родителей, для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка. 

Работа с родителями начинается  с анкетирования «Давайте познакомимся».  

Для изучения семьи и роли ребёнка в семье используются специальные диагностические 

методики. На основе собранных данных анализируются особенности структуры родственных 

связей каждого ребенка, специфика семьи и семейного воспитания дошкольника и 

вырабатывается тактика  общения с каждым родителем. Беседы с родителями и наблюдения 

за ребёнком помогают лучше ориентироваться в педагогических потребностях каждой семьи, 

учесть её индивидуальные особенности. 

 Работа по третьему направлению «Психолого-педагогическое просвещение родителей 

делится на 2 блока: Познавательный и Наглядно-информационный 

Познавательный блок включает в себя следующие  мероприятия: 

 Общие и групповые собрания 

 Консультации 

 Открытые мероприятия 

 Мастер-классы 

 Тренинги  

 Итоговые педсоветы с участием родителей 

 Консультации психолога 
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 Консультации логопеда 

Повышение педагогической культуры родителей - одна из важнейших задач ДОО, 

которая решается на основе доверительно-делового общения воспитателя с родителями. 

 Проводимая работа позволяет повысить психолого-педагогическую компетентность 

родителей  в вопросах детско-родительских отношений и позволяет родителям стать 

действительно равно ответственными участниками образовательного процесса. 

 Наглядно-информационный  блок включает в себя следующие формы работы: 

 Родительские уголки 

 Информационные стенды 

 Папки-передвижки 

 Листы-памятки 

 Тематические выставки 

 Почта  ДОВЕРИЯ 

 Выставка пособий 

 Презентации ДОУ 

 Сайт ДОУ 

 

 Особое внимание уделяется интерактивным методам работы с родителями, которые 

можно охарактеризовать как инновационные:  

- представление презентаций ДОО по различным направлениям, с использованием 

мультимедиа;  

- сайт ДОО, где постоянно обновляется наглядная информация, новости, фотографии  

мероприятий, проводимых в детском саду, консультации для родителей, документация 

учреждения; 

- почта ДОВЕРИЯ, которая предназначена для сбора и анализа конфиденциальных или 

анонимных пожеланий, обращений, заявлений, жалоб, вопросов, предложений, поступающих 

от родителей. 

  Четвертое направление. «Вовлечение родителей в жизнь детского сада» – это 
направление в работе с родителями является самым трудным в организации, но и самым 

привлекательным, востребованным и полезным.  Воспитание и развитие ребёнка невозможно 

без участия родителей. Чтобы родители стали помощниками педагога, творчески развивались 

вместе с детьми, необходимо убедить их в том, что они способны на это, что нет 

увлекательнее и благороднее дела,  чем учиться понимать своего ребёнка.  

 Одной из форм вовлечения родителей является организация совместных 

мероприятий.  Родители  принимают активное участие в утренниках и спортивных 

мероприятиях: это и «Осенний бал»,  «День защитника Отечества», «8 марта – Женский 

день!»,  «Пасхальный праздник», «День Победы», «День защиты детей», «День любви, семьи 

и верности», фольклорные праздники», «День Матери», «Новогодние утренники», «Папа, 

мама, я – спортивная семья», «День здоровья», спортивный праздник «Олимпионик». 

  

 Родительские мастер-классы «Встреча с интересными людьми» - это форма 

работы с родителями позволяет формировать родительскую позицию и обогащать знания 

дошкольников. 

 Педагоги оказывают помощь родителям в подготовке к встрече, использованию 

различных приёмов, разработке примерных вопросов детей.  Основная часть встречи - это 

небольшой, яркий рассказ гостя о том, как он выбрал свою профессию или хобби и ответы на 

детские вопросы. Часто встреча включает в себя практическую часть, где дети становятся 

участниками трудовой деятельности.  
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          Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

 

 
2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагоги-психологи, учитель-дефектолог, 

учитель- логопед и другие специалисты. 

Задачи КРР на уровне ДОО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 
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КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, 

так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится 

дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом 

его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка 

(детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная программа 

(далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности 

и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В 

ее содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, 

структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП 

определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 
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- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка 

с ОВЗ в инклюзивной группе. 

 

2.7. Иные характеристики 

 

 МДОБУ детский сад с 2022 года участвует во Всероссийском  проекте исследования 

детства «Растем вместе», цель которого улучшение условий развития детей, повышение 

качества образования, формирование благоприятной образовательной среды, создание 

условий для развития возможностей каждого ребенка. В течение 2022-2023 учебного года, на 

основании договоров о сотрудничестве с ФГБОУ  ВО «СГУ» в проекте приняли участие 

воспитанники старших групп. За этот период 40 воспитанников прошли тестирование, 

предусмотренное в проекте и каждый родитель получил индивидуальные консультации по 

диагностике детей.  

В 2023-2024 учебном году продолжается активное участие в данном  проекте.  

 

 

2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

2.8.1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

  В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка Родина и природа 
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личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны.  

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа, отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Цель: ознакомление с историей нашего казачьего края, его традициями и бытом,  

современной жизнью города Сочи. Формирование гражданского мировоззрения и 

бережного отношения к историческому наследию.  

Содержание:  экскурсии к Братской могиле воинов, умерших от ран в годы  Великой 

Отечественной Войны 1941-1945гг 

 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Цель: формирование толерантности и толерантного поведения в условиях 

многонациональности города Сочи.   

Содержание: виртуальные экскурсии в мечеть, синагогу, храмы и часовни. Организация 

культурных праздников, ярмарок.     

 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 
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Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Цель: формирование таких навыков как: сопереживания, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.  

Содержание: коллективное изготовление поделок из бросового материала. Организация 

(совместно педагог, ребенок, родитель) выставок, конкурсов. 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Цель: изучение вредного влияния мусора на окружающую среду. 

Содержание: беседы, просмотр презентаций, фильмов, изготовление коллективных 

работ по теме «Влияние отходов на окружающую среду». Участие в конкурсах по 

данной теме.  

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

Цель: Воспитание потребности в здоровом образе жизни. 

Содержание: Формирование представлений о правильном питании, знакомство с 

понятием экологически чистых продуктов питания 
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ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Цель: Формирование привычки разделять мусор и сдавать его на переработку.  

Содержание: организация акций по сбору макулатуры, вторая жизнь мусора. На 

территории МДОБУ детский сад № 105 установлены контейнер для бумаги и  урны для 

раздельного сбора мусора.  

 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной 

и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Цель: Воспитание потребности делать свое окружение красивым: детский сад, 

площадку, группу.  

Содержание: изготовление поделок из бросового материала. Организация выставок, 

конкурсов.      

 

2.8.2. Направления воспитания. 

 

Патриотическое направление воспитания. 

1)  Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 
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ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно­ нравственного направления 

воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно­ смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско­ взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания. 

 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2) Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско­взрослых и детских общностях. 

4)Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания. 

 

1)  Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2)  Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 
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воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

Трудовое направление воспитания. 

1)  Цель трудового – воспитания формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3)Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

2.8.3. Целевые ориентиры 

 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 



54  

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Способный понять и принять, что такое    «хорошо» 

и «плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- оформительской, 

музыкальной, словесно- речевой, театрализованной 

и другое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения      

программы. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.8.4. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

2.8.4.1. Уклад образовательной  организации 

 

               Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно- пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

         Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

      Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОО). 

           Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОО, индивидуальные 

особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОО основывается на общепедагогических принципах, изложенных в 

ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

-поддержка разнообразия детства; 

-сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства; 

- понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких 

условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть 

период подготовки к следующему периоду; 

-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей-

законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

-уважение личности ребенка. 

          В МДОБУ №105 образовательный процесс осуществляется в соответствии с ФГОС ДО, 

утвержденного утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155. В связи с 

этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

          Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения ребенка в детском 

саду: в процессе НОД, режимных моментах, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы. 

           Основные  традиции       воспитательного       процесса        в        МДОБУ №105  

-Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их  взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят с более старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 

дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  
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-Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении 

видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

-Педагогический коллектив МДОБУ №105 ориентирован на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это творческие объединения, исследовательские лаборатории, 

конструкторские бюро, детско - взрослые объединения (совместные творческие мастерские, 

родительские клубы). Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

-Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ существует 

практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультативную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в вопросах 

организации воспитательных мероприятий; 

 

-Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет создание родительских 

клубов и семейных творческих мастерских. Воспитывающая среда – это особая форма 

организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

 

2.8.4.2. Воспитывающая среда ДОО 

 

          Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

          Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями 

и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.     

          Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Воспитывающая среда для реализации Программы строится на следующих принципах:  

- принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и взрослыми 

строятся на основе доброжелательности, поддержки, доверия и конструктивной взаимопомощи; - 

принцип деятельности. Основной акцент делается на организации самостоятельных детских 

«открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (в игре, общении, исследовании 

и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор воспитательного процесса;  

- принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательной работы с детьми опирается на 

представление о целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка формируется целостное 

представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях;  

- принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого ребенка по индивидуальной 
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траектории развития и саморазвития — в своем темпе, на уровне своего возможного максимума; 

- принцип творчества. Воспитательный процесс ориентирован на развитие творческих 

способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой деятельности; 

 - принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора игрушек, материалов, 

видов активности, партнеров совместной деятельности и общения, а также источника 

информации, способа действия и др.;  

- принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, технологиях, методах 

между дошкольным и начальным общим образованием, определяется вектор на дальнюю 

перспективу развития. 

 

2.8.4.3. Общности ДОО 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в МДОБУ №105относятся:  

- Педагогический совет;  

- Методическое объединение воспитателей;  

- Творческая инициативная группа;  

- Психолого-педагогический консилиум (ППк). 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:: 

-быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

-мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

-поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

-заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

-содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам,   побуждать    детей    сопереживать,    беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

-воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

-учить     детей совместной       деятельности,       насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

-воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий 

по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МДОБУ №105 

относятся:  

- Родительский совет;  

- Родительские комитеты групп;  
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- Попечительский совет 

Детско-взрослая общность.  

          Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

         Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.  

          Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

К детско-взрослым общностям в МДОБУ №105 

относятся: - движение «Юный эколог»;  

- движение «Защитники Чёрного моря»; 

- движение «Берегите птиц» 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

          Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

 

К детским общностям в МДОБУ №105 относятся:  

- групповые объединения;  

- коллектив воспитанников ДОО в целом;  

- спонтанно и запланировано возникающие мини-групповые объединения детей по интересам 

и деятельности (в ходе подготовки к общим мероприятиям, при свободном общении на 

прогулке на территории ДОО).  
 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  
 

          Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

-педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-уважительное отношение к личности воспитанника; 
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-умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

-уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

-умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

-умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

-умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

-знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

-соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

2.8.4.4. Задачи воспитания в ДОО 

 

         Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

-социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное развитие; 

-речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 

-физическое развитие. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ» (патриотическое, духовно-нравственное, социальное и трудовое направления 

воспитания) 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 
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добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

 

Патриотическое направление  воспитания 

  

        Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и 

ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

-когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

-регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1)формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2)воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

3)воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4)воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единстваприроды и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

-организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

-формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 
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Социальное направление воспитания 

        Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

          В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.     

          Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления 

о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

          Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и   зле,   позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3)Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

          При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

-воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

-учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

-учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

-организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

-создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд.  

          С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие       в       

труде,       и       те        несложные        обязанности, которые он   выполняет в детском саду и 

в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны.  

           Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 
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1)Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей. 

2)Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3)Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

           При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы: 

-показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей,   

воспитателя,   сверстников),   так   как   данная   черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

-связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

          Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:   воспитание отношения к знанию как 

ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; приобщение к 

отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; воспитание уважения к людям – представителям  

разных народов России независимо от их этнической принадлежности; воспитание 

уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

          Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование   целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2)формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3)приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

-совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

-организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 
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-организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

          Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

-формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

-становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

-воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в   основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

-обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

-закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

-укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

-формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

-организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

-воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

Направления деятельности воспитателя: 

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

-введение оздоровительных традиций в ДОО. 

         Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

        Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

        В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 
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становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель     ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у  ребенка представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; включать 

информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

         Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

            Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

-владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Этико- эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к   прекрасному, уважения к традициям и культуре  

родной страны и других народов;  

5)развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  

6)формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя   прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает   умение обращаться с   

игрушками,   книгами,   личными   вещами,    имуществом    ДОО;  

--умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и   

заканчивать   ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать 
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все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 

мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

-выстраивание    взаимосвязи    художественно-творческой    деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

-организацию выставок концертов, создание эстетической развивающей среды и др; 

-формирование чувства прекрасного на основе  восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

-формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

-создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.8.4.5. Формы совместной деятельности в ДОО 

2.8.4.5.1 Работа с родителями законными представителями 

 

          В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО, в котором строится 

воспитательная работа. 



67  

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями: 

 

1.Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2.Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации в родительских группах в мессенджерах и социальных сетях. 

3.Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей. 

 4.Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную 

ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и 

самооценке родителей по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

6.Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с 

родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей. 

7.Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МДОБУ №105, в группах 

детского сада, в социальной сети, В Контакте  и на информационных стендах для родителей 

(законных представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие 

тексты на педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, 

отражающие жизнь детей в детском саду и в семье, детские работы, списки рекомендуемой 

детской и педагогической литературы, нормативно правовые документы Российского 

законодательства, правоустанавливающие документы и распорядительные акты. Наглядная 

информация для родителей воспитанников должна освещать следующие вопросы: 

воспитание детей в труде, в игре, средствами художественной литературы; роль примера 

родителей, семейных традиций, семейных взаимоотношений; знакомство детей с 

окружающей жизнью, воспитание патриотических чувств и др. 

8.Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей дает возможность родителям 

«прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, своими глазами увидеть 

работу педагогов, их общение с воспитанниками.  

9.Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, 

оздоровления и развития детей. 

10.Управляющий Совет родителей. Постоянный коллегиальный орган общественного 

управления ДОУ, позволяет родителям высказывать свое мнение по вопросам управления 

детским садом. 

11.Родительский клуб и семейные творческие мастерские. Добровольное объединение 

родителей. Раз планомерно проводятся тематические встречи, на которых специалисты и 

воспитатели предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по конкретным темам. 

Очень часто тема встречи запрашивается родителями. Поддержка родительских инициатив 

способствует установлению доверительных партнерских отношений межу педагогами и 

семьями воспитанников. 
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2.8.4.5.2. События ДОО 

 

            Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

        Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть 

не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

-разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

-проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, со 

взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

-создание творческих детско-взрослых   проектов   (празднование   Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

        Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

 

2.8.4.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

      Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДОО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной 

деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды 

инсценировки; 
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рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное); 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

2.8.4.6. Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и включать: 

-оформление помещений;

-оборудование;

-игрушки.

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком.

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация.

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной.

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности.

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира.

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде.

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта.

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.

 

Вид содержания Характеристики содержания 

Историческое содержание Альбомы, старые фотографии, картинки, магниты с 

изображениями памятных мест города, района, станицы, 

поселка; картины с городским и сельским пейзажем, макеты 

городских и сельских построек, схемы, модели; слайды, 

презентации по истории родного края; уголки конструктивно-

модельной деятельности (строительный материал, бросовый 
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материал) 

Этнографическое 

содержание 

Альбомы с изображениями жителей Краснодарского края в 

национальных костюмах; фотовернисаж народных кубанских 

праздников; дидактические игры краеведческой 

направленности; этнографические мини-музеи (музей 

кубанской хаты; музей национальной культуры народов 

Кавказа и т. д.); звуковые записи мелодий, песен народов 

Краснодарского края; народные игрушки, музыкальные 

инструменты народов Краснодарского края; произведения 

устного народного творчества (сказки, материнский 

фольклор, пословицы, поговорки, рассказы народов, 

населяющих Краснодарский край); атрибуты для народных 

подвижных игр; уголки творческой деятельности. 

Художественноэстетическое 

содержание 

Картины, репродукции местных художников; фотоальбомы 

«Черное море глазами детей и родителей», «Красота моей 

улицы», выставки детских работ по краеведческой тематике; 

презентации о творчестве кубанских художников, писателей 

и поэтов, творческих деятелей и коллективов города, 

проектная деятельность, творческие мастерские,  книжки 

своими руками  

Игровое содержание Дидактические игры: «Как это было?», «Историческая лента», 

«С какого дерева лист?», «Найди одинаковые камушки и 

ракушки», «Давно-сейчас»; сюжетно-ролевые игры-

путешествия в прошлое Краснодарского края с «элементами 

открытий»; строительные игры; игры-драматизации с 

обыгрыванием событий города, поселка, станицы, 

направлены на развитие творческого отношения к 

полученным знаниям, на формирование ценностного 

отношения к преобразуемому. 

 

 

2.8.4.7. Социальное партнерство 

 

МДОБУ детский сад № 105 на основании Договоров  сотрудничает со следующими 

учреждениями социально-педагогической среды: 

- МОБУ СОШ № 10; №4 

- библиотека; 

- кинотеатр «Юбилейный»  

 В начале каждого учебного года наше учреждение заключает договора с 

учреждениями по обеспечению преемственности и составляется план совместной 

деятельности. 

 Одной из важнейших задач, требующих комплексного решения, является создание 

единого образовательного процесса, связывающего дошкольные и школьные годы.  

Цели: 

 - Совершенствование работы по преемственности; 

- Внедрение новых форм работы и технологий с целью активизации детей и осуществления 

индивидуального подхода. 

Задачи: 

- установление единства стремлений и взглядов на воспитательный процесс между детским 

садом, семьей и школой; 
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- выработка общих целей и воспитательных задач, путей достижения намеченных 

результатов; 

- создание условий для благоприятного взаимодействия всех участников воспитательно-

образовательного процесса – воспитателей, учителей, детей и родителей; 

- всестороннее психолого-педагогическое просвещение родителей; 

- оказание психологической помощи родителям в осознании собственных семейных и 

социальных ресурсов, способствующих преодолению проблем при поступлении ребенка в 

школу; 

- формирование в семьях позитивного отношения к активной общественной и социальной 

деятельности детей. 

 

 

2.8.5. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.8.5.1. Кадровое обеспечение 

 

Наименование 

должности 

(в соответствии со 

штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с 

организацией и 

реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий МДОБУ 

№105 

-управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

-создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

-формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образовательных и 

социально значимых проектов; 

-организационно-координационная работа при проведении     общесадовых воспитательных мероприятий; 

-регулирование воспитательной деятельности в ДОО; 

-контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОО) 

- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов 

Старший 

воспитатель 

-проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО 

за учебный год; 

-планирует воспитательную деятельность в ДОО на 

учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на уч. год; 

-информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

-наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной 

деятельности; 

-организация повышения психолого-педагогической

 квалификации воспитателей; 

-участие воспитанников в районных и городских, конкурсах и 

т.д.; 

-организационно-методическое сопровождение

 воспитательной деятельности педагогических 
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инициатив; 

-создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности 

инфраструктуры; 

- подготовка предложений по поощрению воспитанников и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 

развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

Педагог-психолог -оказание психолого-педагогической помощи; 

-осуществление социологических исследований 

воспитанников; 

-организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

Воспитатель 

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель Учитель-

логопед 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; 

-формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОО; 

-организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; - внедрение здорового образа жизни; 

-внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса; 

-организация участия воспитанников в 

мероприятиях проводимых районными, городскими и 

другими структурами в рамках воспитательной деятельности; 

 

Помощник воспитателя -совместно с воспитателем обеспечивает занятие

 воспитанников творчеством и трудовой деятельностью 

 

2.8.5.2.Нормативно-методическое  обеспечение. 

 

Для реализации РПВ в ДОО 

используется практическое 

руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной 

форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

 

 

В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с осуществлением 

воспитательной деятельности: 

-Программа развития МДОБУ №105; 

-Образовательная программа дошкольного образования;  

-Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ; 
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- Договоры о сотрудничестве с социальными партнерами; 

-Годовой план работы; 

-Календарный учебный график; 

- График непосредственной образовательной деятельности. 

Подробное описание приведено на сайте МДОБУ №105   в разделе «Документы» и 

«Образование» 

 

2.8.5.3. Требования к условиям работы особыми категориями детей. 

 

         Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании      

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1)полноценное проживание  ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2)построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка   

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 
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деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

Задачами воспитания  детей    с ОВЗ в условиях дошкольной 

образовательной организации являются: 

 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных,   

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического   здоровья   детей, в   том числе их 

эмоционального благополучия; 

8 )объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 

 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогическими 

условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами: 

 1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 

освоении новых знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности.  
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6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства 

мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, 

предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих 

по Программе. 

      
 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

  
В соответствии со Стандартом РППС Детского сада обеспечивает и гарантирует:  

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам 

и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе;  

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Детского сада, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития;  

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу 

в выражении своих чувств и мыслей;  

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов;  
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– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи;  

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные 

и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей);  

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Детском саду, для детей, принадлежащих к разным 

национально- культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих 

различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, но и 

развивающейся.  

Предметно-пространственная среда Детского сада обеспечивает возможность 

реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного 

творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда Детского сада создается педагогами 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития и опираясь на основные принципы построения РППС, должна быть:  

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей;  

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей;  

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности;  

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности;  

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно- эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного 

пользования Интернетом. 
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      При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в 

Детском саду, в заданных Стандартом образовательных областях: социально- 

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области имеется следующее:  

- В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, зимнем саду, изостудии, театре и др.), 

созданы условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для игр 

и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со 

своими интересами.  

На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной деятельности 

больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для 

использования методов проектирования как средств познавательно- исследовательской 

деятельности детей.  

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры детского сада, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. В ДОО обеспечена доступность 

предметно-пространственной среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов.  

Предметно-пространственная среда Детского сада обеспечивает условия для 

физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и 

компенсации недостатков развития детей. Для этого в групповых и других помещениях 

отведено достаточно пространства для свободного передвижения детей, а также выделены 

помещения или зоны для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, 

лазания, метания и др.  

В ДОО имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики 

и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики. 

Созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей, медицинских 

процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 

Предметно-пространственная среда в ДОО обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников.  

Предметно-пространственная среда должна обеспечивает условия для развития 

игровой и познавательно-исследовательской деятельности детей. Для этого в групповых 

помещениях и на прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно 

было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры.  

В групповых помещениях и на прилегающих территориях находятся оборудование, 

игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том 

числе предметы-заместители.  

В Детском саду созданы условия для познавательно-исследовательского развития 

детей, выделены зоны в группах, оснащенные оборудованием и информационными 

ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности детей 

– книжный уголок, уголок природы, исследовательский центр.  

А также созданы условия для художественно- эстетического развития детей. 

Помещения оформлены с художественным вкусом; выделены зоны в группах, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности детей.  

В каждой группе созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных 
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технологий в образовательном процессе (стационарные и мобильные компьютеры, 

интерактивное оборудование, принтеры и т. п.). 

Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей:  

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов, 

литературных, музыкальных произведений и др.;  

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основной 

образовательной программы;  

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; – для 

обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы и т. п.  

Развивающая предметно-пространственная среда групп позволяет каждому ребенку 

найти занятие по душе, поверить в свои силы и способности, научиться взаимодействовать с 

педагогами и сверстниками. Мебель, игровое оборудование соответствует санитарным и 

эстетическим требованиям.  

  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО, 

и представлены на официальном сайте ДОО (http://dou105.sochi-schools.ru) 

         ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

  - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и других детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

  - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, 

педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

 

       МДБОУ №105 расположено на территории общей площадью– 10 450 кв.м. 

       На территории детского сада размещены 12 прогулочных групповых площадок, 

площадка ПДД и спортивная площадка. 

Здание детского сада  состоит из двух 2-х этажных корпусов и включает помещения:  

1 корпус 

11 - групповых ячеек (изолированных помещений); 

- музыкальный зал;  

-физкультурный зал 
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- методический кабинет 

- кабинет психолога 

- центр развития (кабинет доп. образования) 

- изостудия 

- сопутствующие помещения (медицинский кабинет, процедурный кабинет, пищеблок, 

прачечная); 

- служебно-бытовые помещения для персонала;  

- складские помещения 

 

2 корпус 

-4-групповые ячеек (изолированных помещений); 

- музыкальный зал и физкультурный зал совмещены; 

- сопутствующие помещения (прачечная); 

- служебно-бытовые помещения для персонала;  

  В Детском саду созданы необходимые материально-технические условия, 

обеспечивающие:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность,  

 оборудованию и содержанию территории,  

помещениям, их оборудованию и содержанию,  

 естественному и искусственному освещению помещений,  

 отоплению и вентиляции,  

 водоснабжению и канализации,  

 организации питания,  

 медицинскому обеспечению,  

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,  

 организации режима дня,  

 организации физического воспитания,  

 личной гигиене персонала;  

– выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

– выполнение требований охраны жизни и здоровья воспитанников и охране труда 

работников;  

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, 

осуществляющей образовательную деятельность.  

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья учитываются особенности их физического и 

психофизиологического развития.  

В Детском саду имеется всё необходимое для всех видов образовательной 

деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование:  

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр);  

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей;  
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– оснащение предметно-пространственной среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста,  

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты.  

 

Методический кабинет оформлен в соответствии с современными требованиями: 

много дидактического материала, пособий; оснащен компьютером и оргтехникой; наполнен 

новинками педагогических изданий по разным направлениям, подборками журналов; 

располагает к общению и творчеству педагогов.     

Библиотека оснащена современной детской и педагогической литературой, достаточно 

литературы по организации взаимодействия с родителями.  

В достаточном количестве имеется  учебно - дидактическое и игровое оборудование 

для образовательной деятельности по реализации образовательной программы.  

 Для реализации программы имеется полный комплект программно-методический 

комплект к интерактивным доскам по всем направлениям развития детей. 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT.. 

 

 

                              3.5.    Кадровые условия реализации Программы 

Детский сад полностью укомплектован педагогическими кадрами. Коллектив детского 

сада стабилен.  

В детском саду работают: 

Административно-управленческий персонал: заведующий МДОБУ №105, заместитель 

заведующего по административно-хозяйственной работе. 

Педагогический персонал: 2 старших воспитателя,  32 воспитателя, 3 музыкальных 

руководителя, 2 инструктора по физической культуре,   3 педагога–психолога, 1 тьютор, 1 

учитель-логопед. 

           В Детском саду работают квалифицированные и компетентные педагоги: 44 педагога с 

высоким образовательным цензом: высшее образование - 29 педагогов (65 %); среднее 

специальное – 15 педагогов (35%) . 

По итогам аттестации 5 (12%) педагогов имеют высшую квалификационную 

категорию, 4 (9%) педагога имеют первую квалификационную категорию,  

20 (46%) педагогов прошли аттестацию на соответствие должности, 15 (33%) педагогов не 

аттестованы, т.к. вновь поступили в учреждение. 

Учебно-вспомогательный персонал: 20 помощников воспитателя. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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Обслуживающий персонал: кладовщик, 3 повара, 3 кухонных рабочих, 4 машиниста по 

стирке белья, 2 рабочийх по компл. обсл., рабочий по текущему ремонту зданий, кастелянша, 

уборщик служебных помещений, диетическая сестра. 

Для организации инклюзивного образования в ДОО с детьми, имеющими 

специальные образовательные потребности  выделены ставки тьютора и учителя- 

логопеда. 

В целях эффективной реализации Программы в детском саду созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. 

В соответствии с графиком каждые 3 года педагоги посещают курсы повышения 

квалификации.   

Педагогическим работникам и учебно-вспомогательному персоналу оказывается 

консультативная поддержка по вопросам образования детей, в том числе реализации 

программам дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих 

программ и программ инклюзивного образования дошкольников. 

 

 

 

3.6. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 

общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

муниципальном задании образовательной организации, реализующей программу 

дошкольного образования.  

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 

объем муниципальной услуги (работы) по предоставлению общедоступного бесплатного 

дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в государственных 

(муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения).  

Основная образовательная программа дошкольного образования является 

нормативно-управленческим документом образовательного учреждения, 

характеризующим специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса. Основная образовательная программа дошкольного 

образования служит основой для определения показателей качества соответствующей 

муниципальной услуги.  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования бюджетной организации осуществляется на основании муниципального 

задания и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых 

предоставляемой субсидией.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в образовательных 

организациях, реализующих программы дошкольного общего образования, 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации.  

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год 

в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый 

для реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: расходы 

на оплату труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного 

общего образования; расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 



82  

обучения, игр, игрушек;  прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий 

и оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов 

по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет 

родительской платы, установленной учредителем организации, реализующей 

образовательную программу дошкольного образования). 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают 

в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими 

педагогическую работу и иные виды работ по реализации программы дошкольного общего 

образования, определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, 

нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления.  

Расходы на оплату труда педагогических работников образовательных организаций, 

включаемые органами государственной власти субъектов Российской Федерации в 

нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, определенного 

нормативно-правовыми документами регулирующими уровень оплаты труда в отрасли 

образования субъекта Российской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в 

пределах объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, 

установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными 

органами государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством 

воспитанников, соответствующими поправочными коэффициентами и локальным 

нормативным актом образовательной организации, устанавливающим положение об 

оплате труда работников образовательной организации.  

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 

локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных 

нормативных актах о стимулирующих выплатах  определены критерии и показатели 

результативности и качества деятельности и результатов, разработанные 

в соответствии с требованиями ФГОС ДО к результатам освоения образовательной 

программы дошкольного образования. 

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа материально-

технических условий реализации образовательной программы дошкольного образования 

образовательная организация:  

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО;  

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого 

оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного образования;  

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования;  

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком внедрения 

ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение 

требований к условиям реализации образовательной программы дошкольного общего 

образования;  

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 

организацией и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих 

локальных нормативных актах. 

Источниками формирования финансовых ресурсов учреждения являются:  

- средства бюджета;  

- плата родителей (законных представителей) за присмотр и уход за воспитанниками;  
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- добровольные пожертвования и целевые взносы физических и юридических лиц;  

- финансовые средства от иной приносящей доход деятельности учреждения;  

- другие источники, не противоречащие законодательству Российской Федерации.  

Финансовые условия:  

- обеспечивают возможность выполнения требований Стандарта к условиям реализации 

Программы;  

- обеспечивают реализацию обязательной части Программы;  

- отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы.  

Финансовые и материальные средства учреждения, закрепленные за ним или 

являющиеся его собственностью, используются учреждением по его усмотрению в 

соответствии с Уставом и изъятию не подлежат, если иное не предусмотрено 

законодательством Российской Федерации.  

 

3.7. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

Задача воспитателя - создавать положительное настроение у детей, организовывать 

рациональный двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным 

чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха. Использовать в 

непосредственно образовательной деятельности физкультминутки, двигательные паузы 

между образовательными ситуациями, разнообразить двигательную деятельность детей в 

течение дня.  

Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности каждого ребенка 

обеспечивает его хорошее самочувствие и активность, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Необходимо уделять внимание закаливанию, заботиться о достаточном 

пребывании детей на свежем воздухе, тщательно контролируя то, как одеты дети, не 

перегреваются ли они, не переохлаждаются ли, соблюдать все гигиенические требования к 

температурному, воздушному и световому режиму в помещении группы. 

Воспитатель внимательно следит за позой каждого ребенка и условиями его 

деятельности. При неправильной позе ребенка за столом (горбится, низко наклоняется) и 

недостаточном освещении во время рисования, рассматривания мелких изображений 

возникает перенапряженность зрения и может развиваться близорукость.  

Столы и игровые уголки располагаются близко к окнам, чтобы свет падал слева. Ведется 

контроль за соответствием высоты мебели росту детей, своевременная смена столов, стульев. 

Организация жизни и деятельности детей спланирована с учетом Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов   СанПиН   2.4.3648-20 и  требованиям 

федерального государственного образовательного  стандарта к условиям реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования. 

  Правильный режим дня в образовательном учреждении – это рациональное и разумное 

чередование различных видов детской деятельности и отдыха детей в течение времени 

пребывания их в ДОО.  

Основным условием правильной организации режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. Это соответствие обуславливается 

удовлетворением потребности организма во сне, отдыхе, пище, деятельности, движении. Для 

каждой возрастной группы предусмотрен свой режим дня, включающий разнообразные виды 

деятельности, посильные для детей умственные и физические нагрузки, отдых. 

Режим работы  дошкольного образовательного учреждения и длительность пребывания в 

нем детей определены Уставом Детского сада и договором об образовании по 

образовательным программам  между ДОО и  родителями. 

 режим работы МДОБУ - пятидневная неделя, выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни; 
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 продолжительность работы групп в режиме полного дня (12 часов) - с 7.00 до 19.00 часов. 

 продолжительность работы групп в режиме полного дня (10,5 часов) - с 7.30 до 18.00 

часов.    

 группа кратковременного пребывания (5 часов) - ежедневно  с 8.00 до 13.00 часов 

 

Порядок и режим посещения воспитанников МДОБУ соответствуют  режиму работы 

МДОБУ. 

Распорядок дня размещен на сайте ДОО:  http://dou105.sochi-schools.ru/sveden/education/ 

Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший 

воспитатель, педагоги, родители (законные представители).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Организация режима пребывания детей в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с организацией режима пребывания 

детей в образовательном учреждении обязательной части Программы 

 

Особенности функционирования групп кратковременного пребывания (ГКП) 

 Группы кратковременного пребывания организуются для детей от 3 до 7 лет. ГКП 

создается для обеспечения освоения ребенком социального опыта, общения со сверстниками 

и взрослыми в совместной игровой деятельности, овладение ребенком предпосылками 

учебной деятельности.  

Основными функциями ГКП являются: 

- обеспечение потребности населения в получении дошкольного    образования детьми, не 

посещающими детский сад; 

-  обеспечение детям комфортных условий пребывания в МДОБУ; 

- сохранение и укрепление здоровья; 

- содействие личностному развитию детей; 

- забота об эмоциональном благополучии каждого ребёнка; 

- взаимодействие с семьёй для полноценного развития ребёнка.                     

   

             Режим посещения: 

- пятидневная неделя, выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни; 

- продолжительность пребывания детей в ГКП с 8-00 до 13-00 (5 часовое пребывание), с 

возможностью организации трёхкратного приема пищи (завтрак, второй завтрак, обед), на 

основании личного заявления родителя (законного представителя). 

 

3.8. Календарный план воспитательной работы 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный 

календарный план воспитательной работы. 

Примерный план  воспитательной  работы строится на 

основе базовых  ценностей по следующим этапам: 

-погружение-знакомство, которое реализуется в различных

 формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

-разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

-организация события, которое формирует ценности.. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

http://dou105.sochi-schools.ru/sveden/education/
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повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 

содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. 

В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также 

задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

 

Месяц  Памятные даты, праздники Возраст 

Сентябрь Развлечение, посвящённое Дню Знаний  

«День взросления» 

3-7 

Международный день распространения грамотности 5-7 

День воспитателя и всех дошкольных работников. 3-7 

Октябрь Международный день пожилых людей; 5-7 лет 

 Осенний бал 1,5-7 

День защиты животных 4-7 

День учителя 5-7 

Ноябрь День народного единства 5-7 

День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России 

5-7 

День Матери 2-7 

День Государственного герба РФ 4-7 

Декабрь День неизвестного солдата 5-7 

Международный день инвалидов 4-7 

День добровольца (волонтера) в России 6-7 

Международный день художника 4-7 

День Героев Отечества 6-7 

День Конституции Российской Федерации 6-7 

Новогодний утренник «Здравствуй, Новый год!» 1,5-7 

Январь День снятия блокады Ленинграда 6-7 

Спортивный праздник «Олимпионик» 5-7 

Рождественские посиделки 5-7 
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День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста 

6-7 

Февраль День российской науки 5-7 

День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

5-7 

Международный день родного языка 6-7 

День защитника Отечества 4-7 

Март 8 марта – Женский день 1,5-7 

День воссоединения Крыма с Россией 6-7 

Всемирный день театра 4-7 

Апрель День здоровья 3-7 

День космонавтики 4-7 

Май Праздник Весны и Труда 4-7 

Пасхальный праздник 5-7 

День Победы 4-7 

Именины у Земли 4-7 

День славянской письменности и культуры 5-7 

Выпускные утренники «До свидания, детский сад!» 

 

6-7 

Июнь День защиты детей «Пусть всегда буду я!» 2-7 

День русского языка 6-7 

День России 5-7 

День памяти и скорби 5-7 

Июль День семьи, любви и верности 4-7 

Яблочный спас 

 

4-7 

День Нептуна 4-7 

Август День физкультурника 4-7 
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День Государственного флага РФ 4-7 

День российского кино 5-7 
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IV. Дополнительный раздел Программы. Краткая презентация Программы. 

 

 

          Образовательная программа дошкольного образования Муниципального дошкольного 

образовательного бюджетного учреждения детский сад № 105 муниципального образования 

городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края  опирается на Федеральную 

образовательную программу дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную 

Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО.  

 

 

 

        Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении МДОБУ №105.  

 

            Цели и задачи  реализации программы: 

 

          Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

          К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цели реализации программы: достигается через решение следующих 

задач: 

-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

-построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДОО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

     Условия реализации Программы: 

 Материально-технические 

- Соответствие санитарным нормам, правилам пожарной безопасности, возрастным и 

индивидуальным особенностям детей 

- Каждая группа имеет пространственную среду, оборудование, учебные комплекты в 

соответствии с возрастом детей. 

Кадровые 

- Укомплектованность педагогическими кадрами; 

- Образовательный ценз педагогических работников;  

- Уровень квалификации педагогических кадров;  

- Непрерывность профессионального образования.  

 

Финансовые 

-Обеспечивают выполнения требований Стандарта 

-Гарантия бесплатного дошкольного образования 

Психолого-педагогические 

-Уважение к человеческому достоинству детей, формирование и  поддержка их 

положительной самооценки 

-Использование форм и методов работы, соответствующих возрасту, индивидуальным 

особенностям 

-Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых и детей 

-Поддержка доброжелательного отношения детей друг к другу 

-Возможность выбора детьми видов деятельности , общения. 

 

МДОБУ № 105 работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: суббота, 

воскресенье и праздничные дни.  

Время пребывания детей:  

Группа полного дня - с 7.30 до 18.00 (10,5 часов).  

Группа полного дня - дежурная группа:  7.00-19.00 (12 часов). 



90  

ГKП 5 часов с 8.00-13.00 ч. 

Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение детский сад № 

105 муниципального образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края  

реализует права граждан Российской Федерации на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования, обеспечивает воспитание, обучение и развитие, а 

также присмотр, уход детей в возрасте от 1,5  до 7 лет (общеразвивающие и кратковременные 

группы).         

            На начало 2023-2024 учебного года МДОБУ № 105 укомплектовано воспитанниками в 

количестве 555 детей. 

           В  МДОБУ функционируют следующие возрастные группы: 

 

 ясли -1 группа 

 первая младшая – 2 группы 

 вторая младшая – 3 группы 

 средняя - 3 группы 

 старшая - 4 группы 

 подготовительная - 6 групп 

 ГКП – 4 группы 

 

В детском саду работают  специалисты: 2 старших воспитателя, 32 воспитателя, 2 

инструктора по физической культуре; 3 музыкальных  руководителя; 3 педагога-психолога, 

тьютор, учитель-логопед. 

 

 

Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения    

           по реализации Программы. 

 

       Основными приоритетными  направлениями деятельности образовательного учреждения 

по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

являются:  познавательно-речевое и физическое развитие. 

 

 

 

         Содержание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательных областей 

 

         Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкальной, изобразительной, двигательной и пр.) и 

охватывает следующие образовательные области:  

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

-  художественно эстетическое развитие; 
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- физическое развитие.  

Воспитательно-образовательная деятельность    

      осуществляется по следующим направлениям: 

- Физическая культура 

- Развитие речи 

- Подготовка к обучению грамоте 

- Чтение художественной литературы 

- Математическое и сенсорное развитие 

- Природный мир 

-Основы безопасности жизнедеятельности 

-Предметный и социальный мир 

- Краеведение 

- Музыка 

-Рисование 

- Лепка 

-Аппликация и художественный труд 

-Конструирование 

 

Структура образовательного процесса 

- самостоятельная деятельность; 

-непосредственно  образовательная деятельность 

-образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

-взаимодействие с семьями воспитанников 

 

                   Современные образовательные  технологии в ДОУ 

- здоровьесберегающие технологии; 

- технологии проектной деятельности; 

- технология исследовательской деятельности; 

- информационно-коммуникационные технологии; 

- личностно-ориентированные технологии; 

- технология портфолио дошкольника и воспитателя; 

- игровая технология; 

- технология «ТРИЗ» и др.   

 

     Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

В каждой возрастной группе выделены развивающие центры: 

- игровой центр 

- литературный центр 

- центр театральной деятельности 

- центр науки 

- центр речевого творчества 

- центр занимательной математики (игротека) 

- центр природы и экспериментальной деятельности 
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- центр строительно-конструктивных игр 

- центр искусства 

- уголок уединения 

- центр физической культуры и др. 

 

Взаимодействие педагогов с семьей 

 

        Одна из главных задач педагогов ДОО – это сотрудничество и расширение поля 

позитивного общения в семье: 

-Родительские собрания 

-Открытые  занятия 

-Конкурсы, соревнования 

-Памятки и информация на стендах 

-Консультации и беседы 

-Мастер -  класс 

-Семейные праздники 

-Выставки семейных поделок 

-Индивидуальная работа 
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Годовой режим дня муниципального дошкольного образовательного бюджетного учреждения 

детского сада № 105 муниципального образования городской округ город-курорт  Сочи Краснодарского края 

на 2023– 2024 учебный год 

 

 
  Возраст воспитанников 

1,5-2 года 2-3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Режим 

дня и 

питания 

- продолжительность 

пребывания детей в  ДОУ 

(группа полного дня 10,5 ч) 

 

10,5 часов 

 

10,5 часов 10,5 часов 10,5 часов 10,5 часов 10,5 часов 

- продолжительность 

пребывания детей в  ДОУ 

(группа полного дня 12 ч. – 

дежурная  группа) 

 

12 часов 

 

12 часов 
 12 часов 12 часов 12 часов 12 часов 

-продолжительность 

пребывания детей в ДОУ 

(группа кратковременного 

пребывания – 5 часов) 

 

5,5 часов 

 

5,5 часов 
 5,5 часов 5,5 часов 5,5 часов 5,5 часов 

- приём детей в ДОУ 07.00-08.30 07.00-08.30 07.00-08.30 07.00-08.30 07.00-08.30 07.00-08.30 

- продолжительность 

непрерывного бодрствования  

 

5- 5,5 часов 

 

5- 5,5 часов 

 

5,5 часов 

 

5,5 часов 

 

5,5 часов 

 

5,5 часов 

- продолжительность прогулки 3-4 часа 3-4 часа 3-4 часа 3-4 часа 3-4 часа 3-4 часа 

- продолжительность дневного 

сна 

 

2-2,5 часа 

 

2-2,5 часа 

 

2,5 часа 

 

2,5 часа 

 

2 часа 

 

2 часа 

- режим питания  (группа 

полного дня - 10,5 ч.) 

 

4-х разовый 

 

4-х разовый 
4-х разовый 4-х разовый 4-х разовый 4-х разовый 

- режим питания  (группа 

полного дня - 12 ч.) 

 

4-х разовый 

 

4-х разовый 
4-х разовый 

4-х разовый 4-х разовый 4-х разовый 

- режим питания  (группа  ГКП   3-х разовый 3-х разовый 3-х разовый 3-х разовый 

                                         

                                          УТВЕРЖДАЮ 

                                                                     Приказ  от ___________№___ 

                                                              Заведующий  МДОБУ  № 105 

                                                                    ___________Е.А.Стенько   
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– 5 ч.) 3-х разовый 3-х разовый 

 

Режим  

непосред

ственно-

образова-

тельной  

деятельн

ости 

- продолжительность учебного 

года 

 

36 недель 

 

36 недель 
36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

- продолжительность учебной 

недели 

5 дней 5 дней 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

- максимальная 

образовательная нагрузка  

(обязательная часть) 

 

10 занятий 

 

10 занятий 10 занятий 10 занятий 13 занятий 15 занятий 

- максимально допустимое 

количество занятий: 

 в первой половине дня  

 во второй половине дня  

 

2 занятия 

 

2 занятия 
2 занятия 2 занятия 2 занятия 2-3 занятия 

  
- - - - 

- продолжительность занятий  10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

- продолжительность 

перерывов между занятиями 

не менее  

10 минут 

не менее  

10 минут не менее  

10 минут 

не менее  

10 минут 

не менее  

10 минут 

не менее  

10 минут 
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Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

детский сад № 105  

муниципального образования городской округ  

город-курорт Сочи Краснодарского края 

354068, г. Сочи, ул. Донская, 31а;  тел., факс: 8-8622-55-59-31 

e-mail: primaryschool105@edu.sochi.ru 

 

     УТВЕРЖДЕНО 

на педагогическом совете МДОБУ 

                                               «___» ____________________2023г. 

        ________________Е.А.Стенько 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

для детей групп общеразвивающей направленности (10,5 часов) 

на 2023-2024 учебный год  

 

 

Мероприятия 

  Возрастные группы 

1,5-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приём детей на улице, взаимодействие с 

родителями, развивающие игры, 

самостоятельная игровая деятельность детей. 

07.30-08.20 07.30-08.20 07.30-08.20 07.30-08.20 07.30-08.20 7.30-08.20 

Утренняя гимнастика. 

 

08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 

 

08.30-08.50 08.30-08.50 08.30-08.50 08.30-08.50 08.30-08.50 08.30-08.50 

Самостоятельная игровая деятельность. 

 

08.50-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 

Образовательная деятельность. 

 

09.00-09.40 09.00-09.40 09.00-10.00 09.00-10.20 09.00-10.30 09.00-10.30 

Самостоятельная игровая деятельность. 

 

09.40-10.00 09.40-10.00 10.00-10.20    
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II завтрак. 

10.00-10.20 10.00-10.20 10.20-10.40 10.20-10.40 10.30-10.50 10.30-10.50 

Образовательная деятельность. 

 

_______ ______   10.50-11.20 10.50-11.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка         

(игры, наблюдения, труд, физические 

упражнения, индивидуальная работа), 

самостоятельные игры  детей. 

10.20-11.20 10.20-11.20 10.40-11.50 11.00-12.20 11.20-12.30 11.30-12.40 

Подготовка к обеду 

Обед 

11.20-12.00 11.20-12.00 11.50-12.30 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 

Подготовка ко сну. Сон.      

 

12.00-15.00 12.00-15.00 12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 

Постепенный подъём. 

Оздоровительные  процедуры. 

 

15.00-15.10 15.00-15.10 15.10-15.20 15.10-15.20 15.00-15.10 15.00-15.10 

Самостоятельная игровая деятельность. 

 

15.10-15.30 15.10-15.30 15.20-15.40 15.20-15.40 15.10-15.40 15.10-15.40 

Подготовка к полднику 

Полдник 

 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 

Игры, досуги, кружки, самостоятельная 

деятельность по интересам, общение. 

 

16.00-16.40 16.00-16.40 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка.  

Уход детей домой 

 

16.40-18.00 16.40-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 
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Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

детский сад № 105  

муниципального образования городской округ  

город-курорт Сочи Краснодарского края 

354068, г. Сочи, ул. Донская, 31а;  тел., факс: 8-8622-55-59-31 

e-mail: primaryschool105@edu.sochi.ru 

 

     УТВЕРЖДЕНО 

на педагогическом совете МДОБУ 

                                               «___» ____________________2023г. 

        ________________Е.А.Стенько 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

для детей групп общеразвивающей направленности (12 часов) 

на 2023-2024 учебный год  

 

 

Мероприятия 

  Возрастные группы 

1,5-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приём детей на улице, взаимодействие с 

родителями, развивающие игры, 

самостоятельная игровая деятельность детей. 

07.30-08.20 07.30-08.20 07.30-08.20 07.30-08.20 07.30-08.20 7.30-08.20 

Утренняя гимнастика. 

 

08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 

 

08.30-08.50 08.30-08.50 08.30-08.50 08.30-08.50 08.30-08.50 08.30-08.50 

Самостоятельная игровая деятельность. 

 

08.50-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 

Образовательная деятельность. 

 

09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-10.00 09.00-10.40 09.00-10.45 09.00-10.30 
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Самостоятельная игровая деятельность. 

 

09.30-10.00 09.30-10.00 10.00-10.20    

 

II завтрак. 

10.00-10.20 10.00-10.20 10.20-10.40 10.40-11.00 10.45-11.00 10.45-11.00 

Образовательная деятельность. 

 

_______ ______ ________ ________ __________ 11.00-11.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка         

(игры, наблюдения, труд, физические 

упражнения, индивидуальная работа), 

самостоятельные игры  детей. 

10.20-11.20 10.20-11.20 10.40-11.50 11.00-12.20 11.00-12.30 11.30-12.40 

Подготовка к обеду 

Обед 

11.20-12.00 11.20-12.00 11.50-12.30 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 

Подготовка ко сну. Сон.      

 

12.00-15.00 12.00-15.00 12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 

Постепенный подъём. 

Оздоровительные  процедуры. 

 

15.00-15.10 15.00-15.10 15.10-15.20 15.10-15.20 15.00-15.10 15.00-15.10 

Самостоятельная игровая деятельность. 

 

15.10-15.30 15.10-15.30 15.20-15.40 15.20-15.40 15.10-15.40 15.10-15.40 

Подготовка к полднику 

Полдник 

 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 

Игры, досуги, кружки, самостоятельная 

деятельность по интересам, общение. 

 

16.00-16.40 16.00-16.40 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка.  

Уход детей домой 

 

16.40-18.00 16.40-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 
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Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

детский сад № 105  

муниципального образования городской округ  

город-курорт Сочи Краснодарского края 

354068, г. Сочи, ул. Донская, 31а;  тел., факс: 8-8622-55-59-31 

e-mail: primaryschool105@edu.sochi.ru 

 

     УТВЕРЖДЕНО 

на педагогическом совете МДОБУ 

                                               «___» ____________________2023г. 

        ________________Е.А.Стенько 

 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ  группы кратковременного пребывания 

 

на 2023-2024 учебный год  

Мероприятия Время 

Приём детей на улице, взаимодействие с родителями, 

развивающие игры, самостоятельная игровая деятельность 

детей. Утренняя гимнастика. 

 

8.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак.  

 

8.30 - 8.50 

Самостоятельная игровая деятельность. 

 

8.50 - 9.00 

Образовательная деятельность. 

 

1.00 10.00 

Самостоятельная игровая деятельность. 

 

10.00 - 10.20 

II завтрак. 

 

10-20 - 10-40 

Образовательная деятельность. 

 

10-40 – 11-00 

Подготовка к прогулке. Прогулка        (игры, наблюдения, 

труд, физические упражнения, индивидуальная работа), 

самостоятельные игры  детей. 

 

11-00-12-30 

Подготовка к обеду 

Обед 

 

12.30 – 13-00 
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Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

детский сад № 105  

муниципального образования городской округ  

город-курорт Сочи Краснодарского края 

354068, г. Сочи, ул. Донская, 31а;  тел., факс: 8-8622-55-59-31 

e-mail: primaryschool105@edu.sochi.ru 

 

                    УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                           

Заведующий_________Е.А.Стенько 

.                                                                                                               "____     " __________ 2023г. 

 

 

Сетка совместной образовательной деятельности  

воспитателя с детьми в режимных моментах  

на 2023-2024 учебный год 

Формы образовательной деятельности в 

режимных моментах 

Количество ОД в неделю 

Младшая Средняя Старшая Подгот. 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

ежедневно ежедневно 3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные 

игры) 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Детская студия (театрализованные игры) 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Подвижные игры 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой и интеллектуальный 

тренинг («Школа мышления») 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том 

числе экологической направленности) 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей. 

Музыкально-театральная гостиная 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам) 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Чтение литературных произведений 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



101  

 

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный 

труд) 

- 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
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Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

детский сад № 105  

муниципального образования городской округ  

город-курорт Сочи Краснодарского края 

354068, г. Сочи, ул. Донская, 31а;  тел., факс: 8-8622-55-59-31 

e-mail: primaryschool105@edu.sochi.ru 

 

                    УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                         

Заведующий_________Е.А.Стенько 

                                                                                                               

           "____ " __________ 2023г. 

                      

Сетка самостоятельной деятельности  

детей в режимных моментах  

на 2023-2024 учебный год 

 

Формы деятельности  Распределение времени в течение дня 

Младшая 

 

Средняя Старшая Подгот. 

Игры, общение, деятельность 

по интересам во время 

утреннего приема 

 

от 10 до 50 

мин. 

от 10 до 50 

мин. 

от 10 до 50 

мин. 

от 10 до 50 

мин. 

Самостоятельные игры  

в 1-ой половине дня  

20 мин. 15 мин. 15 мин. 15 мин. 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная 

деятельность на прогулке в 

1-ой половине дня 

 

от 60 мин. до 

1ч. 30 мин 

от 60 мин. до 

1ч. 30 мин 

от 60 мин. до 

1ч. 40 мин 

от 60 мин. до 

1ч. 40 мин 

Самостоятельные игры, 

досуги, общение и 

деятельность по интересам 

во 2-ой половине дня 

 

40 мин. 30 мин. 30 мин. 30 мин. 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная 

деятельность на прогулке во 

2-ой половине дня 

 

от 40 мин. от 40 мин. от 40 мин. от 40 мин. 

Игры перед уходом домой 

 

от 15 до 50 

мин. 

от 15 до 50 

мин. 

от 15 до 50 

мин. 

от 15 до 50 

мин. 
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Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

детский сад № 105  

муниципального образования городской округ  

город-курорт Сочи Краснодарского края 

354068, г. Сочи, ул. Донская, 31а;  тел., факс: 8-8622-55-59-31 

e-mail: primaryschool105@edu.sochi.ru 

                                                                                                             УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                       на педагогическом совете МДОБУ 

                                                                                                                                     «___» ____________________2023г. 

                                                                                               ________________Е.А.Стенько 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности с детьми на 2023-2024 учебный год  

Месяц Неделя Ясли 1 младшая 

группа 

2 младшая  

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

 

Сентябрь 

1 «Здравствуй 

детский сад» 

«Здравствуй 

детский сад» 

«Я и детский 

сад. Наша 

группа» 

«Что нам лето 

подарило» 

«Детский сад» «Детский сад. Я и мои 

друзья. День знаний» 

2 «Наша группа. 

Мои друзья» 

«Наша группа. 

Мои друзья» 

«Друзья» «Детский сад. 

Игрушки» 

«Сад – Фрукты» 

 

«Фрукты. Овощи. 

Труд взрослых на 

полях и огородах» 

3 «Игрушки в 

нашей группе»  

«Игрушки в 

нашей 

группе»  

«Будем 

вежливы» 

«Фрукты»  «Огород – Овощи» «Осень. Ягоды, 

грибы. Осень  в 

произведениях 

искусства. Безопасное 

поведение в природе» 

4 «Осень» «Осень» «Игрушки в 

нашей группе» 

«Овощи» «Хлеб - всему голова» «Хлеб - всему голова» 

 

Октябрь 

1 «Осень. Деревья, 

кустарники» 

«Осень. 

Деревья, 

кустарники» 

«Я человек.  

Я и мое тело» 

 

«Грибы, ягоды»  «Осень. Деревья» «Осень. Деревья» 

2 «Домашние 

животные» 

«Домашние 

животные» 

«Осень. 

Деревья, 

«Осень. Осенние 

настроения»  

«Осень. Ягоды, грибы. 

Безопасное поведение в 

«Перелетные птицы. 

Водоплавающие 
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кустарники» природе» птицы» 

3 «Овощи-

фрукты-

полезные 

продукты» 

«Овощи-

фрукты-

полезные 

продукты» 

«Овощи» 

 

«Деревья» «Осень  в произведениях 

искусства» 

«Животные жарких 

стран» 

4 «В осеннем 

лукошке всего 

понемножку» 

(грибы и ягоды) 

«В осеннем 

лукошке всего 

понемножку» 

(грибы и 

ягоды) 

«Фрукты» 

 

«Домашние 

животные» 

Осень. Домашние 

животные и их 

детеныши» 

«Животные Севера» 

 

 

Ноябрь 

1 «Родина-мой 

край родной» 

«Родина-мой 

край родной» 

«Грибы, 

ягоды» 

«Домашние 

птицы» 

«Дикие животные и их 

детеныши» 

«Осень. Домашние 

животные и их 

детеныши» 

2 «Правила 

дорожные всем 

нам знать 

положено» 

«Правила 

дорожные 

всем нам 

знать 

положено» 

«Домашние 

животные» 

«Дикие 

животные» 

«Перелетные птицы» «Дикие животные и 

их детеныши. 

Подготовка к зиме» 

3 «Моя мамочка и 

я-лучшие 

друзья» (моя 

семья) 

«Моя мамочка 

и я-лучшие 

друзья» (моя 

семья) 

«Домашние 

птицы» 

«Мой дом. Мой 

город» 

«Мой город» «Мой город. 

Безопасность» 

4 «Наши меньшие 

друзья 

(домашние 

птицы)» 

«Наши 

меньшие 

друзья 

(домашние 

птицы)» 

«Наш город» 

 

«Посуда, 

продукты» 

«Безопасность. Моя 

страна. Символика» 

«Моя страна. 

Любимый город. День 

города» 

 

Декабрь 

1 «Зимушка-зима 

к нам в сад 

пришла» 

«Зимушка-

зима к нам в 

сад пришла» 

«Зима» 

 

«Зима» «Зима. Зимующие 

птицы» 

«Зима. Зимующие 

птицы» 

2 «Мы и едем, мы 

и мчимся» 

(транспорт) 

«Мы и едем, 

мы и мчимся» 

(транспорт) 

«Звери зимой» «Зимующие 

птицы» 

«Посуда. Продукты 

питания» 

 

«Посуда. Продукты  

питания» 

3 «Поможем «Поможем «Птицы «В гостях у «Дом. Предметы «Дом. Предметы 
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птицам зимой» 

(зимующие 

птицы)» 

птицам 

зимой» 

(зимующие 

птицы)» 

зимой» сказки» ближайшего окружения. 

Мебель» 

ближайшего 

окружения. Мебель» 

4 «Новый год у 

ворот» 

«Новый год у 

ворот» 

«Елка у нас в 

гостях» 

«К нам приходит 

Новый год» 

«К нам приходит Новый 

год» 

«Новый год» 

 

 

Январь 

2 

 

 

_________ _________ _________ «Зима. Зимние 

забавы» 

«Зима. Зимние забавы» «Зима. Зимние 

забавы» 

3 «Зимние игры и 

забавы» 

«Зимние игры 

и забавы» 

«Труд 

взрослых. 

Профессии» 

«Одежда» «Зима. Одежда. Обувь. 

Головные уборы» 

«Зима. Одежда. 

Обувь. Головные 

уборы» 

4 «Зима в лесу» «Зима в лесу» «Одежда. 

Обувь. 

Головные 

уборы» 

«Обувь» 

 

«Зима. Труд на селе и в 

городе зимой. 

Безопасность зимой» 

«Зима. Труд на селе и 

в городе зимой. 

Безопасность зимой» 

Февраль 

 

 

 

 

 

 

1 «Дикие 

животные» 

«Дикие 

животные» 

«Посуда» 

 

«Мебель» «Профессии. Профессии 

родителей. 

Инструменты» 

«Мир профессий. 

Инструменты» 

2 «Оденем куклу 

на прогулку» 

«Оденем 

куклу на 

прогулку» 

«Мебель» 

 

«Профессии» «Комнатные растения» «Комнатные 

растения» 

3 «Уложим куклу 

спать» 

«Уложим 

куклу спать» 

«Наши папы. 

Защитники 

Отечества» 

«Защитники 

Отечества» 

«Защитники Отечества» «День защитника 

Отечества» 

4 «Наша Армия 

родная» 

«Наша Армия 

родная» 

«Транспорт» 

 

«Транспорт» «Транспорт» «Транспорт» 

 

Март 

1 «Части тела» «Части тела» «Весна 

пришла» 

«Весна пришла» «Ранняя весна. Приметы 

весны»  

«Ранняя весна. 

Приметы весны» 

2 

 

«Мама-

солнышко мое» 

«Мама-

солнышко 

мое» 

«Наши 

мамочки» 

 

« Мамин 

праздник» 

«Мамин день.  Моя 

семья» 

«Мамин день. Моя 

семья» 

3 «Все профессии 

важны» 

«Все 

профессии 

важны» 

«Мир 

предметов 

(свойства)» 

«Народные 

игрушки. 

Народное 

«Игрушки. Народные 

игры и игрушки. 

Народное творчество» 

«Игрушки. Народные 

игры и игрушки. 

Народное творчество» 
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творчество» « 

4 «Растения 

весной» 

«Растения 

весной» 

«В гостях у 

сказки» 

«Комнатные 

растения» 

«Рыбы (морские, речные, 

аквариумные)» 

«Рыбы. Обитатели 

морей и океанов» 

 

Апрель 

1 «Возвращение 

певцов 

(перелетные 

птицы)» 

«Возвращение 

певцов 

(перелетные 

птицы)» 

«Матрешкина 

сказка» 

Цветы» «Животные жарких 

стран. 

Пресмыкающиеся» 

«Весна. Насекомые» 

2 «Весна в лесу» «Весна в 

лесу» 

«Живое вокруг 

нас: весенние 

цветы» 

«Космос» «Космос» «Космос» 

3 «Шестилапые 

малыши» 

(насекомые) 

«Шестилапые 

малыши» 

(насекомые) 

«В гостях у 

Айболита. Мое 

здоровье» 

«Я человек» «Весна. Весна в 

искусстве. Безопасность 

весной» 

«Весна.  Школа. 

Школьные 

принадлежности. 

Безопасность весной» 

4 «Весенний день 

год кормит» 

(труд людей 

весной) 

«Весенний 

день год 

кормит» (труд 

людей весной) 

«Веселый 

зоопарк» 

«Весна. 

Насекомые» 

«Весна. Насекомые» «Книжкина неделя» 

 

 

 

 

 

Май 

1 «Живет мой 

край под 

мирным небом» 

«Живет мой 

край под 

мирным 

небом» 

«Рыбы» 

 

«День Победы» «День Победы» «День Победы» 

2 «Моя любимая 

семья» 

«Моя 

любимая 

семья» 

«Моя семья» 

 

3 «Мир вокруг 

нас» 

«Мир вокруг 

нас» 

«Насекомые» 

 

«Моя семья»  

«Лето. Полевые цветы. 

Безопасность летом» 

 

«До свидания, 

детский сад. Скоро в 

школу» 

 

4 «Я люблю свой 

детский сад» 

«Я люблю 

свой детский 

сад» 

«Здравствуй, 

лето». 

 

«Лето» «Лето. Полевые 

цветы. Безопасность 

летом» 
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Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

детский сад № 105  

муниципального образования городской округ  

город-курорт Сочи Краснодарского края 

354068, г. Сочи, ул. Донская, 31а;  тел., факс: 8-8622-55-59-31 

e-mail: primaryschool105@edu.sochi.ru 
УТВЕРЖДАЮ 

                Заведующий МДОБУ № 105 

                ____________Стенько Е.А. 

                                                                                                                                              протокол педагогического совета   

                                                                                                                                             от  _______  ____             № ___  

 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми 

 на 2023- 2024 учебный год 

День недели ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

№ группы 

 

Ясли 

 

(новый корпус) 

 

 

 

1. Физическая культура 

09.00-09.10 

 

2. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи  

09.20-09.30 

1. Музыка 

09.00-09.10 

 

2. Игры-занятие с 

дидактическим 

материалом 

09.20-09.30 

 

1. Физическая культура 

09.00-09.10 

 

2.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

09.20-09.30 

1. Музыка 

09.00-09.10 

 

2.Игры-занятие-со 

строительным 

материалом 

09.20-09.30 

 

1. Игры-занятие с 

дидактическим 

материалом 

09.00-09.10 

 

2. Физическая культура 

на улице 

10.30-10.40 

 

Первая младшая 

группа «А» 

 

(новый корпус) 

10 

1.Ребенок и окружающий 

мир  

09.00-09.10 

 

2.Физкультурное 

09.20-09.30 

1. Математическое 

развитие 

09.00-09.10 

 

2.Музыка 

09.20-09.30 

1.Рисование  

09.00-09.10 

 

 

2.Физкультурное 

09.20-09.30 

1.Развитие речи 

09.00-09.10 

 

 

2.Музыка 

09.20-09.30 

1.Лепка/конструирован

ие 

09.00-09.10 

 

2.Физкультурное на 

улице 
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образовательных 

ситуаций 

 

    10.30-10.40 

 

Первая младшая 

группа «Б» 

 

10 

образовательных 

ситуаций 

1. Музыка 

09.00-09.10 

 

2.Ребенок и окружающий 

мир  

09.20-09.30 

 

 

 

1. Математическое 

развитие 

09.00-09.10 

 

 

2. Физкультурное 

09.20-09.30 

 

1.Рисование  

09.00-09.10 

 

 

2.Физкультурное на 

улице 

10.30-10.40 

 

 

1.Развитие речи 

09.00-09.10 

 

 

2. Физкультурное 

09.20-09.30 

 

 

1. Музыка 

09.00-09.10 

 

2.Лепка/конструирован

ие 

09.20-09.30 

 

 

 

 

Вторая младшая 

группа «А» 

 

 

1. Музыка 

09.20-09.35 

 

2. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир)/чтение 

09.45-10.00 

 

 

1. Физкультурное  

09.00-09.15 

 

2. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.30-09.45 

 

 

 

1.Развитие речи 

09.00-09.15 

 

2. Физическая культура 

на улице 

10.30-10.45 

 

 

1. Физкультурное  

09.00-09.15 

 

2. Художественное 

творчество: 

рисование/лепка 

09.30-09.45 

 

 

1. Музыка 

09.20-09.35 

 

1.Конструирование/ 

аппликация 

09.45-10.00 

 

 
10 

образовательных 

ситуаций 

 

Вторая младшая 

группа «Б» 

 

 

1. Физическая культура  

09.00-09.15 

 

2. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир)/чтение 

09.30-09.45 

 

1. Музыка  

09.00-09.15 

 

2. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.30-09.45 

 

 

1. Физическая культура  

09.00-09.15 

 

2. Развитие речи 

09.30-09.45 

 

 

1. Музыка  

09.00-09.15 

 

2. Художественное 

творчество: 

рисование/лепка 

09.30-09.45 

 

 

 

1. Конструирование/ 

аппликация 

09.00-09.15 

 

2. Физическая культура 

на улице 

10.30-10.45 

 

 

 

10 

образовательных 

ситуаций 
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Вторая младшая 

группа «В» 

 

 

 

10 

образовательных 

ситуаций 

1. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир)/чтение 

09.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

2. Физическая культура  

09.25-09.45 

 

 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.15 

 

 

 

 

1. Музыка  

09.25-09.40 

 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.15 

 

 

 

 

 

2. Физическая культура  

09.25-09.40 

 

1. Художественное 

творчество: 

рисование/лепка 

09.00-09.15 

 

 

 

2. Музыка  

09.25-09.40 

1. Конструирование/ 

аппликация 

09.00-09.15 

 

 

 

 

2. Физическая культура 

на улице 

10.30-10.45 

 

 

Средняя группа 

«А» 

1. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир)/чтение  

09.00-09.20 

 

2. Физическая  

культура на улице  

10.30-10.50 

 

 

1. Художественное 

творчество: 

рисование/лепка 
09.00-09.20 

 

2.  Музыка 

09.50-10.10 

 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.20 

 

2. Физическая культура 

09.50-10.10 

 

 

1. Конструирование/ 

аппликация 

09.00-09.20 

 

2.  Музыка 

09.50-10.10 

 

 

1. Физическая культура 

09.00-09.20 

 

2. Развитие речи 

09.40-10.00 

 

 

 

10 

образовательных 

ситуаций 

Средняя группа 

«Б» 

 

1. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир)/чтение  

09.00-09.20 

 

2. Физическая  

культура  

09.55-10.15 

 

 

 

1. Художественное 

творчество: 

рисование/лепка 
09.00-09.20 

 

1. Музыка 

10.20-10.40 

 

 

 

 

1. Математическое и 

сенсорное развитие  

09.00-09.20 

 
2. Физическая  

культура на улице  

10.30-10.50 

1. Конструирование/ 

аппликация 

09.00-09.20 

 

2. Музыка 

10.20-10.40 

 

 
 

1. Физическая  

культура  

09.25-09.45 

 

2. Развитие речи 

10.00-10.20 

 

10 

образовательных 

ситуаций 
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Средняя 

группа «В» 

 

1. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир)/чтение  

09.00-09.20 

 

2. Музыка  

09.45-10.05 

1. Физическая культура 

09.25-09.45 

 

2. Художественное 

творчество: 

рисование/лепка 

10.00-10.20 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.20 

 

2.Физкультурное на 

улице 

10.30-10.50 

 

1.  Физическая культура 

09.25-09.45 

 

2. Конструирование/ 

аппликация  

10.00-10.20 

 

1.Развитие речи 

09.00-10.20 

 

2. Музыка  

09.45-10.05 

 

 

 

 

10 

образовательных 

ситуаций 

Старшая 

группа «А» 

 

(новый корпус) 

 

1. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.00-09.25 

 

2. Художественное 

творчество: 

рисование/лепка 

09.35-10.00 

 

3. Музыка 

10.20- 10.45 

1. Развитие речи 

09.00-09.25 

 

2. Конструирование/ 

аппликация  

09.40-10.05 

 

3. Физическая культура  

10.30-10.55 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.25 

 

2. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.35-10.00 

 

3. Музыка 

10.20- 10.45 

1. Развитие речи 

09.00-09.25 

 

2. Физическая культура 

на улице 

10.30-10.55 

1. Подготовка к 

обучению грамоте/ 

ознакомление с 

худ.литературой 

09.00-09.25 

 

2. Физическая культура 

10.30- 10.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 

образовательных 

ситуаций 
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Старшая 

группа «Б» 

 

 

 

 

1. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.00-09.25 

 

2. Художественное 

творчество: 

рисование/лепка  

09.35-10.00 

 

3. Физическая культура 

10.25-10.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.25 

 

2. Физическая культура 

на улице 

10.30-10.55 

1. Музыка 

09.00- 09.25 

 

2.Математическое и 

сенсорное развитие 

09.35-10.00 

 

3. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение)  

10.30-10.55 

 

  

 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.25 

 

2. Физическая культура  

09.55-10.20 

 

3.Конструирование/апп

ликация 

 10.30-10.55 

 

 

1. Подготовка к 

обучению грамоте/ 

ознакомление с 

худ.литературой 

09.00-09.25 

 

2. Музыка 

10.15-10.40 
 

13 

образовательных 

ситуаций 

 

Старшая 

группа «В» 

1. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.00-09.25 

 

2. Художественное 

творчество: 

рисование/лепка 

1. Развитие речи 

09.00-09.25 

 

2.Физическая культура 

09.55-10.20 

 

 

1.Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.25 

 

2. Природный 

мир(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.35-10.00 

1.Развитие речи 

09.00-09.25 

 

2.Конструирование/апп

ликация 

09.40-10.05 

 

3.Физическая культура 

10.30-10.55 

1. Подготовка к 

обучению грамоте/ 

чтение художественной 

литературы  

09.00-09.25 

 

2.Физическая культура 

на улице 

10.30-10.55 

13 

образовательных 

ситуаций 
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13 

образовательных 

ситуаций 

09.35-10.00 

 

3. Музыка 

10.15-10.40 

 

 

3. Музыка 

10.15-10.40 

 

 

  

 

 

Подготовительная 

группа «А и Б» 

(новый корпус) 

 

1. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.00-09.30 

 

2. Художественное 

творчество: рисование 

09.40-10.10 

 

3. Музыка 

10.50-11.20 

 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.30 

 

2. Подготовка к 

обучению грамоте/ 

чтение художественной 

литературы 09.40-10.10 

 

3. Физическая культура  

11.00-11.30 

 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.30 

 

2.Конструирование/ 

аппликация 

09.40-10.10 

 

3. Музыка 

10.50-11.20 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.30 

 

2. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.40-10.10 

 

3 Физическая культура 

на улице 

10.30-11.00 

1. Развитие речи 

09.00-09.30 

 

2. Художественное 

творчество: лепка  

09.40-10.10 

 

3. Музыка 

11.00-11.30 

 

15 

образовательных 

ситуаций 

Подготовительная 

группа «В и Г» 

 

1. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.00-09.30 

 

2. Художественное 

творчество: рисование 

09.40-10.10 

 

3. Физическая культура  

на улице 

10.50-11.20 

 

 

 

 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.30 

 

2. Подготовка к 

обучению грамоте/ 

чтение художественной 

литературы 

09.40-10.10 

 

3. Музыка 

10.50-11.20 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.30 

 

2.Конструирование/ 

аппликация 

09.40-10.10 

 

3. Физическая культура 

10.30-11.00 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.30 

 

2. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.40-10.10 

 

3. Музыка 

10.50-11.20 

 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.30 

 

 

2. Физическая культура  

09.50-10.20 

 

 

2.Художественное 

творчество: лепка 

10.40-11.10 

 

 

15 

образовательных 

ситуаций 
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Подготовительная 

группа «Д и Е» 

1. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.00-09.30 

 

2. Художественное 

творчество: рисование 

09.40-10.10 

 

3. Физическая культура 

11.00-11.30 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.30 

 

2. Подготовка к 

обучению грамоте/ 

чтение художественной 

литературы 

09.40-10.10 

 

3. Физическая культура 

на улице  

10.50-11.20 

1. Развитие речи 

09.00-09.30 

 

3. Музыка 

09.40-10.10 

 

2.Конструирование/ 

аппликация 

10.30-11.00 

 

 

 

 

 

 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.00-09.30 

 

2. Природный мир 

(предметный и 

социальный мир, ОБЖ, 

краеведение) 

09.40-10.10 

 

3. Физическая культура 

11.00-11.30 

 

 

 

 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.30 

 

2. Художественное 

творчество: лепка 

09.40-10.10 

 

3. Музыка 

10.50-11.20 

15 

образовательных 

ситуаций 
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